BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN
1. Karakteristik

a.

Usia

Rata-rata umur responden adalah 10,83 tahun, umur termuda 10
tahun, dan umur tertua 12 tahun dengan nilai standar deviasi 7,36
tahun.

Jenis kelamin

Responden dalam penelitian ini yang berjenis kelamin perempuan
sebanyak 38 responden (57,6%) dan laki-laki 28 responden (42,4%).
Kelas

Responden yang<erada di kelas 1V dengan total 27 siswa (40,9%).

2. Perilaku Bullying

a.

Verbal

Responden yang  mengalami bullying verbal sebanyak 71,2%
dengan ' bentuk perilaku bullying verbal yaitu seperti diancam
sebanyak 14 responden, dibentak 11 responden, dikata-katai 16
responden, dimakai dan dihina 6 responden dengan jumlah
keseluruhan sebanyak 47 responden (71,2%).

Fisik

Responden yang._mengalami bullying fisik sebesar 72,1% dengan
bentuk perilaku bullying fisik yaitu seperti dipukul sebanya 12
responden, didorong 15 responden, ditendang 9 responden, ditampar
3 responden, disakiti 9 responden dengan jumlah keseluruhan
sebanyak 48 responden (72,7%).

Psikologis

Responden yang mengalami bullying psikologis sebesar 68,2%
dengan bentuk perilaku bullying psikologis yaitu seperti didiamkan

sebanyak 13 responden, diabaikan 9 responden, diteror 2 responden,
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difitnah 5 responden, diejek 16 responden dengan jumlah
keseluruhan sebanyak 45 responden (68,2%).
3. Dampak bullying
Responden yang mengalami dampak dari perilaku bullying yaitu dalam
kategori dampak sedang sebesar 60,6%, dampak ringan sebesar 24,2%,

dampak berat sebanyak 13,6%, dan dampak sangat berat sebesar 1,5%.

B. SARAN
1. Bagi Siswa
Siswa/siswi SD Negeri 01 Ngesrep diharapkan tidak melakukan
tindakan bullying karena akan berdampak buruk bagi responden yang
mengalami. Siswa/siswi juga diharapkan-lebih berani melapor kepada
pihak sekolah jika< terjadi kejadian bullying, agar tidak terulang
dikemudian hari
2. Bagi Institusi
Pihak sekolah diharapkan dapat memberikan pengarahan lebih
kepada anak didik dan memperketat pengawasan atau aturan yang
melarang tindakan bullying sehingga praktek-praktek bullying dapat
dicegah agar tidak terjadi dikemudian hari.
3. Kepada peneliti berikutnya
Penelitian “berikutnya diharapkan dapat melakukan penelitian
lebih lanjut dari aspek-aspek lain yang dapat mempengaruhi perilaku
bullying sehingga dapat memperkaya penelitian yang berhubungan
dengan kejadian bullying di sekolah dan lebih dapat lebih menjelaskan
dampak-dampak yang banyak dialami oleh korban bullying sehingga
dapat menemukan cara bagaimana mengatasi dampak bullying yang

dialami oleh siswa/siswi.
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