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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian di atas maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Pencegahan kejadian bullying telah dilakukan dengan berbagai program 

seperti pengawasan, penyuluhan dan pendidikan karanter yang selama ini 

telah terbukti efektif. 

2. Sekolah memiliki komitmen yang kuat dalam pelaksanaan program anti 

bullying yang telah berlangsung dalam jangka waktu yang lama dalam 

bentuk kesepakatan bersama serta dalam bentuk janji siswa. 

3. Sekolah memberikan respon yang baik dalam upaya pencegahan bullying 

di sekolah dengan memberikan pendampingan jika ada korban dan 

melalukan pembinaan terhadap pelaku bullying serta melakukan evaluasi 

program untuk dilakukan perbaikan-perbaikan. 

 

B. Saran 

1. Siswa 

Bullying memberikan dampak berupa trauma psikologis yang besar 

kepada korban, sehingga siswa diharapkan dapat mengembangkan sikap 

saling menghargai satu sama lain dan menghindarkan diri dari perilaku 

bullying. 
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2. Sekolah 

Sekolah dapat terus menerapkan pengawasan bahkan jika diperlukan 

dilakukan pemasangan CCTV di setiap sudut sekolah untuk memberikan 

pengawasan yang ketat kepada setiap perilaku siswa. Sekolah juga 

diharapkan dapat mengembangkan program pencegahan bullying dengan 

membuat peraturan secara tertulis. 
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