
48 

 

48 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Andriyani, Firti. 2010. Faktor-faktor yang Berhugungan dengan Kejadian 

Obesitas pada Anak Sekolah di SD Pelita Jakarta Tahun 2010. Skripsi. 

Depok: Pendidikan Kesehatan dan Ilmu Perilaku Universitas Indonesia. 

Astrup. 2006. Food For Thought of Thought for Food?- A Steakholder Obesity 

Epidemic, Obesity Reviews. (7):303-12 

Badan Pusat Statistik. 2013. Badan Pusat Statistik Kota Denpasar. Retrieved. 

http://denpasarkota.bps.go.id/web2015/fronted/subjek/view/id2#subjekVie

wTab3). (diakses pada tanggal 3 April 2017 pukul 08.45 WIB) 

Badjeber Fauzul, Nova, Punuh Maureen. 2012. Konsumsi Fast Food sebagai 

Faktor Resiko Terjadinya Gizi Lebih pada Siswa SD Negeri 11 Manado. 

Manado: Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Sam Ratulangi. 

Cahyani, AE. 2012. Gambaran Akivitas Fisik, Perilaku Sedentary dan Status 

Kelebihan Berat Badan pada Mahasiswa Usia 18-20 Tahun sebagai 

Faktor Resiko Sindroma Metabolik. Semarang: Kesehatan Masyarakat 

Universitas Diponegoro. 

Chaput dan Jean Phillippe. 2007. Short Sleep Duration Is Associated With 

Reduced Laptin Levels and Increased Adiposity. Result From The Quebee 

Family Study Obesity. (15): 253-61. Retreived 

http://www.nature.com/oby.  

Departemen Kesehatan RI. 1995. Panduan 13 Pesan Dasar Gizi Seimbang. 

Jakarta: Direktorat Bina Gizi Masyarakat.     

Dowshen, S. 2005. Healthy Habits For TV, Video Games and The Internet. 

Retreived. http://www.kidshealth.org.Efendi, Ferry dan Makhfudli. 2009. 

Keperawatan Kesehatan Komunitas: Teori dan Praktik dalam 

Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika. 

Haryanto, Irwan. 2012. Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Obesitas (Z-

Score>2 IMT Menurut Umur) pada Anak Sekolah Dasar (7-12 Tahun) di 

Jawa Tahun 2010. Kesehatan Masyarakat Universitas Indonesia. 

Hegarty, V. 1996. Nutrition, Food and Environment. USA: Eagon Press, 

Minnesotta, USA. 

Hidayat, A.A. 2009. Pengantar Kebutuhan Dasar Manusia Aplikasi Konsep 

Keperawatan, buku I. Jakarta: Salemba Medika. 

Hidayat, A. A.A. 2007. Metode Penelitian Keperawatan dan Teknik Analisa Data. 

Jakarta: Salemba Medika. 

Indika, Kinanti. 2010. Gambaran Citra Tubuh pada Remaja yang Obesitas. 

Skripsi pada FP USU. 

http://repository.unimus.ac.id

http://denpasarkota.bps.go.id/web2015/fronted/subjek/view/id2#subjekViewTab3
http://denpasarkota.bps.go.id/web2015/fronted/subjek/view/id2#subjekViewTab3
http://www.kidshealth.org/
http://denpasarkota.bps.go.id/web2015/fronted/subjek/view/id2#subjekVie
http://www.nature.com/oby.
http://www.kidshealth.org.Efendi,
http://repository.unimus.ac.id


49 

 

Kemenkominfo. 2013. Pengguna Internet di Indonesia. 63 Juta Orang. Jakarta. 

Retrieved. 

http://kominfo.go.id/index.php/content/detail/3415/kominfo+%3A+penggu

na+internet+di+indonesia+63+juta+orang/1/berita_satker#VCgjRVeXKI

M. 

Kementerian Kesehatan RI. 2012. Pedoman Pencegahan dan Penanggulangan 

Kesehatan RI. Diakses pada tanggal 26 Maret 2017 dari 

http://gizi.depkes.go.id/download/pedoman%20gizi/obesitas.pdf. 

Khasanah, Nur. 2012. Waspadai Beragam Penyakit Degeneratif Akibat Pola 

Makan. Yogyakarta: Laksana 

Kurniawan, F. dan Karyono, T.H. 2010. Ekstra Kurikuler Sebagai Wahana 

Pembentukan Karakter Siswa di Lingkungan Pendidikan Sekolah. 1-17 

Retreived. 

http://101.203.168.85/sites/default/files/13231321/semornafikuny%28Faid

illah1%29.pdf. 

Marfuah, Dewi. 2015. Kualitas Tidur Hubungannya dengan Obesitas pada Anak 

Sekolah Dasar di Yogyakarta. Ilmu Gizi Universitas Muhammadiyah 

Surakarta. 

Mohamad, A. 2013. Di 5 Media Sosial ini orang Indonesia Pengguna terbesar. 

Merdeka. Retrieved. http://merdeka.com/uang/di-5-media-sosial-iniorang-

indonesia-pengguna-terbesar-dunia.html 

Nurmihasti, D.A. 2012. Dampak Kegiatan Mengakses Facebook terhadap 

Prestasi Belajar Siswa Kompetensi Keahlian Jasa Boga Kelas XI di SMK 

N 3 Wonosari. Skrupsi. Yogyakarta: Universitas Negeri Yogyakarta. 

Nursalam. 2008. Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian. Jakarta: 

JNPKKR POGI dan Yayasan Bina Pustaka. 

Pramudita, R.A. 2011. Faktor Risiko Obesitas pada Anak Sekolah Dasar di Kota 

Bogor. Bogor: IPB.  

Rahayuningtyas, Fiky. 2012. Hubungan Antara Asupan Serat dan Faktor Lainnya 

dengan Status Gizi Lebih pada Siswa SMPN 115 Jakarta Selatan Tahun 

2012. Skripsi. Program Studi Gizi Universitas Indonesia 

Rafinoy, Ayu. 2015. Konsumsi fast food dan soft drink sebagai faktor risiko 

obesitas.  

Ratnasari, dkk. 2012. Gambaran Kebiasaan Konsumsi Mie Instan pada Anak 

Usia 7-12 Tahun . Skripsi. Ilmu Gizi Universitas Diponegoro. 

http://repository.unimus.ac.id

http://kominfo.go.id/index.php/content/detail/3415/kominfo+%3A+pengguna+internet+di+indonesia+63+juta+orang/1/berita_satker#VCgjRVeXKIM
http://kominfo.go.id/index.php/content/detail/3415/kominfo+%3A+pengguna+internet+di+indonesia+63+juta+orang/1/berita_satker#VCgjRVeXKIM
http://kominfo.go.id/index.php/content/detail/3415/kominfo+%3A+pengguna+internet+di+indonesia+63+juta+orang/1/berita_satker#VCgjRVeXKIM
http://gizi.depkes.go.id/download/pedoman%20gizi/obesitas.pdf
http://101.203.168.85/sites/default/files/13231321/semornafikuny%28Faidillah1%29.pdf
http://101.203.168.85/sites/default/files/13231321/semornafikuny%28Faidillah1%29.pdf
http://merdeka.com/uang/di-5-media-sosial-iniorang-indonesia-pengguna-terbesar-dunia.html
http://merdeka.com/uang/di-5-media-sosial-iniorang-indonesia-pengguna-terbesar-dunia.html
http://kominfo.go.id/index.php/content/detail/3415/kominfo+%3A+penggu
http://gizi.depkes.go.id/download/pedoman%20gizi/obesitas.pdf.
http://101.203.168.85/sites/default/files/13231321/semornafikuny%28Faid
http://merdeka.com/uang/di-5-media-sosial-iniorang-
http://repository.unimus.ac.id


50 

 

Restiani, N. 2012. Hubungan Citra Tubuh, Asupan Energi dan Zat Gizi Makro 

Serta Aktifitas Fisik dengan Status Gizi Lebih pada Siswa SMP  

Muhammadiyah 31 Jakarta Timur. Thesis.  

Riset Kesehatan Dasar. 2013. Badan Penelitian dan Pengembangan. Kementerian 

RI Tahun 2013. Jakarta.        

Sartika, Ratu Ayu D. 2011. Faktor Resiko Obestias pada Anak 5-15 Tahun di 

Indonesia. Kesehatan Masyarakat Universitas Indonesia. 

Syahfitri, Trisna. 2015. Gambaran Karakteristik Anak Obesitas di Kelas 4-6 di 

SDN 3 Cirendeu. Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan UIN Syarif 

Hidayatullah Jakarta. 

Suhardjo. 1989. Pangan, Gizi dan Pertanian. Jakarta: Universitas Indonesia (UI) 

Press.  

Utami, Riza, T. 2014. Analisis Faktr-faktor Penyebab Obesitas pada Siswa 

Sekolah Dasar Negeri 01 di Kecamatan Kembangan Tahun 2014. 

Universitas Esa Unggul. 

Utami, Wirasani S. 2009. Hubungan Aktifitas Fisik dan Faktor-faktor lain dengan 

Kejadian Obesitas pada Siswa-siswi SD Islam Annajah di Jakarta Selatan 

Tahun 2009. Fakultas Ilmu Kesehatan Masyarakat Universitas Indonesia. 

Vertikal, Luh Anggi. 2012. Aktifitas  Fisik, Asupan Energi dan Asupan Lemak 

Hubungannya dengan Gizi Lebih pada Siswa SD Negeri Pondokcina 1 

Depok. Skripsi. Fakultas Kesehatan Masyarakat UI Jakarta. 

Withney, E. N, Cataldo, C. B dan Rofles, S.R. 1990. Weight Control: Over weight 

and Under weight. Fifth Edit. USA: West/Wadsworth, USA. 

Wintari, Wahyunita G. 2015. Aplikasi Media Edukasi Pengetahuan Ibu Balita 

Gizi Kurang dan Gizi Baik di Puskesmas Ciputat Timur Kota Tangerang 

Selatan Tahun 2014. Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan, Program 

Studi Kesehatan Masyarakat. Universitas Islam Negeri Syarif Hidayatullah 

Jakarta. 

Wong, L. Donna. 2009. Buku Ajar Keperawatan Pediatrik Edisi 6. Jakarta: EGC. 

World Health Oraginazation (WHO). Global Strategi and Diet, Physical Activity 

and Helath. Diakses pada tanggal 17 mei 2017 pukul 10.20.      

  

  

 

http://repository.unimus.ac.id

http://repository.unimus.ac.id

