
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

1.  Terdapat perubahan warna yang signifikan pada resin komposit 

mikrohibrid, nanofil dan nanohibrid setelah dilakukan perendaman pada 

jus papaya ( Carica Papaya L.), 

2. Resin komposit mengalami perubahan warna setelah dilakukan 

perendaman pada aquades steril, 

3. Resin komposit nanofil merupakan resin komposit yang paling tahan 

terhadap perubahan warna, diikuti resin komposit nanohibrid kemudian 

resin komposit mikrohibrid merupakan resin komposit yang tidak tahan 

terhadap terjadinya perubahan warna. 

B. SARAN 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan menggunakan jenis buah 

yang lain, 

2. Perlu dilakukan perendaman resin komposit dengan merk yang berbeda 

pada prendaman jus papaya ( Carica Papaya L.) dengan menggunakan 

sampel yang lebih banyak, 

3. Perlu dilakukan perbandingan metode pengukuran perubahan warna dengan 

menggunakan CIEL*a*b* dengan metode yang lain. 
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