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ABSTRAK  

Penyakit yang sering terjadi pada usia 0-36 bulan adalah demam, influenza, mual muntah, 
cacar air, campak, infeksi pada kulit, dan salah satu angka kejadiannya terus meningkat yaitu 
diare. Minyak zaitun (Olive Oil) mengandung emolien yang bermanfaat untuk menjaga 
kondisi kulit yang rusak seperti ruam. Studikasusini bertujuan untuk mengevaluasi pemberian 
pengaruh minyak zaitun (olive oil) terhadap derajat ruam popok pada anak diare. 
Penulismenggunakan subjek dengan 4 responden di ruang wilayah kerja puskesmas Sidorejo 
Lor Salatiga yang mengalami ruam popok (dermatitis)dan diberikan perawatan luka selama 6 
hari, metode pengumpulan data menggunakan tekhnik wawancara dan pemeriksaan fisik. 
Metode analisa deskriptif dengan membandingkan kondisi sebelum dan sesudah perawatan 
luka dengan alat ukur yaitu lembar observasi.Setelah dilakukan penerapan menggunakan 
minyak zaitun (olive oil) selama 6 hari, didapatkan hasil adanya perubahan 
derajatruampopok.Simpulandari penerapan ini adalah proses penyembuhan dermatitis lebih 
signifikan menggunakan minyak zaitun (olive oil). 
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ABSTRACT 

Diseases that often occur at the age of 0-36 months are fever, influenza, nausea, vomiting, 
chickenpox, measles, infection of the skin. One of the major diseases is diarrhea. Olive oil 
contains emollients which are useful for maintaining damaged skin conditions such as rashes. 
This case study aims to evaluate the effect of olive oil towards the degree of diaper rash of 
diarrhea children. The writer has 4 respondents as the subjects in health center or 
PuskesmasSidoarjoLorSalatiga. Those respondents who suffer diaper rash (dermatitis) is 
given 6 days of wound care. The data collection methods of the research use interview 
techniques and physical examination. Descriptive analysis method is done by comparing the 
conditions before and after wound care with a measuring instrument, which is observation 
sheet. After giving olive oil for 6 days, the results shows that there is a change in the degree 
of diaper rash. The conclusion is that the healing process of dermatitis is more significant by 
using olive oil. 

Keywords: diaper rash, olive oil 

http://repository.unimus.ac.id

mailto:Musdalifah.unimus@gmail.com
http://repository.unimus.ac.id



