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  BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Simpulan 

1. Hasil pemeriksaan kadar elektrolit darah pada sampel segera nilai rata-rata 

natrium 104,67 mEq/L, nilai rata-rata kalium 4,611 mEq/L, nilai rata-rata klorida  

91,89 mEq/L. 

2. Hasil kadar elektrolit darah ditunda 150 menit nilai rata-rata natrum 111,11 

mEq/L, nilai rata-rata  kalium 3,033 mEq/L, nilai rata-rata klorida 93,44 mEq/L 

3. Tidak ada perbedaan kadar elektrolit darah Natrium pada sampel segera dan 

ditunda 150 menit dan ada perbedaan kadar elektrolit darah Kalium dan Klorida 

pada sampel segera dan ditunda 150 menit. 

5.2  Saran 

1. Pemeriksaan sebaiknya tidak titunda karena pada penundaan 150 menit mengalami 

penurunan kadar elektrolit darah (Na, K, Cl). 

2. Bagi peneliti selanjunya dapat dijadikan referensi dengan membedakan elektrolit 

darah selain Na dengan menggunakan sampel yang ditunda pada suhu alamari es. 
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