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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Simpulan 

1. Hasil pemeriksaan kadar bilirubin total menggunakan plasma EDTA terpapar 

cahaya memiliki nilai rata – rata 0,54 mg/dL. 

2. Hasil pemeriksaan kadar bilirubin total menggunakan plasma EDTA tanpa 

cahaya memiliki nilai rata – rata 0,48 mg/dL. 

3. Kadar bilirubin total plasma EDTA terpapar dan tanpa cahaya yang diuji 

dengan uji Mann-Withney tidak terdapat perbedaan. 

5.2. Saran 

1. Dilakukan penelitian tentang pemeriksaan bilirubin total di bawah cahaya 

lampu menggunakan tabung terbungkus aluminium foil. 

2. Dilakukan peneliian tentang pemeriksaan bilirubin total menggunakan 

spesimen serum dan plasma EDTA. 

3. Dilakukan penelitian tentang perbedaan kadar bilirubin total plasma EDTA 

dengan tabung terpapar cahaya lampu dan disertai penundaan. 
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