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Abstrak 

Diare merupakan penyakit yang ditandai dengan frekuensi defekasi lebih dari 3 kali sehari. 

Mengakibatkan pengeluaran feses ini meningkat, sehingga mengharuskan orang tua lebih sering 

mengganti diapers jika diapers tidak segera diganti akan menimbulkan kemerahan disekitar genetalia 

yang disebut diapers dermatitis, untuk itu perlu penanganan menurunkan derajat diapers dermatitis pada 

anak dengan pemberian minyak zaitun. Minyak zaitun megandung anti oksidan terutama fenol dan 

vitamin E yang sangat tinggi. Fenol dan vitamin E ini mempunyai manfaat sebagai anti inflamasi (anti 

peradangan). Tujuan penerapan yaitu untuk mengetahui derajat diapers dermatitis pada anak diare yang 

dilakukan tindakan pemberian mnyak zaitun untuk mengurangi diapers dermatitis pada daerah genetalia 

anak. Penulis melakukan aplikasi pada 2 responden dengan anak usia 0-36 bulan. Hasil penerapan ini 

menunjukkan ada penurunan derajat diapers dermatitis pada kedua responden dilakukan selama 4 hari 

dengan freekuensi pagi dan sore. 
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ABSTRACT 

Diarrhea is a disease characterized by defecation frequency more than 3 times a day. Resulting on the 

increasing of faecal expenditure, so that parents needs to change diapers more often, if the diapers were 

not replaced immediately would cause redness around the genetalia called diapers dermatitis, the olive 

oil would reduce the diapers dermatitis degree in children. Olive oil contains high anti-oxidants, 

especially phenol and vitamin E. Phenol and vitamin E benefit is anti-inflammatory. The application 

purpose is to find out the diapers dermatitis degree in diarrhea children using olive oil to reduce diapers 

dermatitis in the genetalia area. The writer studying 2 respondents aged 0-36 months. The results 

showed that there was decrease in the diapers dermatitis degree of both respondents in 4 days with the 

application frequency every morning and evening. 
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