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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Kesimpulan dari hasil penelitian adalah: 

1. Rerata nilai Laju endap darah pada pemasangan sfigmomanometer 1 

menit adalah 16.94 mm/jam.  

2. Rerata nilai Laju endap darah pada pemasangan sfigmomanometer 2 

menit adalah 13.88 mm/jam. 

3. Nilai p value pada uji paired T-Test adalah p=0,000 (<0,05), maka dapat 

disimpulkan bahwa terdapat pengaruh lama pemasangan 

sfigmomanometer pada pengambilan darah vena terhadap hasil 

pemeriksaan Laju endap darah. 

5.2 Saran 

1. Peneliti menyarankan agar lama penggunaan pembendung vena pada saat 

flebotomi harus sesuai dengan ketentuan, yaitu kurang dari 1 menit. 

2. Peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian mengenai pengaruh 

hemokonsetrasi akibat pemasangan pembendung yang lama pada 

pengambilan darah vena terhadap parameter pemeriksaan laboratorium 

yang berbeda. 
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