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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

1. Jumlah sel telur cacing pada kelima sampel dengan jenis cacing gelang dengan 

jumlah rata-rata 3 sel telur dan cacing kremi sebanyak 3 sel telur. 

2. Hasil pemeriksaan gambaran profil darah dari kelima 5 sampel yaitu Hb 

mengalami penurunan dari nilai normal. Hematokrit mengalami sebagian 

penurunan kurang dari nilai normal. Leukosit dan leukosit diffrensial 

mengalami kenaikan dari batas nilai normal dan eritrosit mengalami 

penurunan kurang dari nilai normal. 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil kesimpulan maka penulis dapat menyarankan : 

1. Bagi petugas pelayanan kesehatan  

Perlu adanya upaya penyuluhan cara mencegah terjadinya infeksi 

kecacingan serta pemberian obat cacing setiap 6 bulan sekali tidak hanya pada 

anak – anak tetapi juga pada petugas kesehatan. 

2. Perlu dilakukan penelitian lanjutan dengan  metode apung dengan 

menggunakan larutan  Nacl untuk melihat telur cacing yang lebih jelas. 
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