
BAB V

PENUTUP

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa faktor-faktor yang

mempengaruhi pemilihan metode KB IUD di Puskesmas Jepang

Kabupaten Kudus adalah:

1. Rata-rata responden berusia diantara 20-35 tahun berjumlah 37 orang.

2. Berdasarkan pekerjaan mayoritas responden sebagian besar ibu rumah

tangga.

3. Sebagian besar responden berpendidikan SMA.

4. Berdasarkan jumlah anak mayoritas responden memiliki 2 anak.

5. Mayoritas responden memiliki pengetahuan baik

6. Berdasarkan ketersediaan alat kontrasepsi di Puskesmas Jepang

Kabupaten Kudus secara keseluruhan sudah terpenuhi.

7. Berdasarkan kemampuan petugas kesehatan di Puskesmas Jepang

Kabupaten Kudus, seluruh responden merasa puskesmas telah mampu

untuk mewujudkan petugas kesehatan yang dapat mendukung

pelayanan kesehatan terutama pada pelayanan KB IUD.

8. Semua suami mendukung pemasangan IUD

5.2. Saran

1. Bagi Masyarakat / Akseptor KB

Penelitian ini memberikan masukan kepada masyarakat, bahwa pemilihan

KB IUD dipengaruhi oleh pengetahuan dan dukungan suami.

2. Bagi Puskesmas

Penelitian ini memberikan masukan bagi Puskesmas Jepang Kabupaten

Kudus bahwa kemampuan petugas dimata akseptor KB IUD sudah baik,

untuk itu diharapkan puskesmas dapat mempertahankan mutu pelayanan

KB IUD agar kedepannya lebih baik lagi.
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