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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

5.1.1. Tidak terdapat hubungan bermakna antara pengetahuan ibu

mengenai buku KIA dengan pertumbuhan balita.

5.1.2. Tidak terdapat hubungan bermakna antara pengetahuan ibu

mengenai buku KIA dengan perkembangan balita.

5.2. Saran

5.2.1.Perlu penelitian lebih lanjut dengan mempertimbangkan situasi

keluarga (jumlah anak, anak ke berapa, jarak antar usia anak,

keluarga yang ditanggung).

5.2.2.Bekerja sama dengan Puskesmas atau bidan setempat dalam

penyuluhan kader dan konseling bagi ibu untuk meningkatkan

pengetahuan kader posyandu dan ibu mengenai pentingnya

penerapan dan pemanfaatan buku KIA.

5.2.3.Bekerja sama dengan Puskesmas atau bidan setempat untuk

menekankan pentingnya edukasi berupa hasil penimbangan dan

pengukuran anak di posyandu sehingga dapat melakukan intervensi

dini bila didapatkan kelainan.
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