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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tentang perbedaan kadar SGPT berdasarkan 

frekuensi penggunaan kuvet maka dapat disimpulkan: 

1. Hasil pemeriksaan kadar SGPT dengan kuvet 1 kali pemakaian berada dalam 

batas normal dengan nilai rata-rata adalah 3,375 IU/L. 

2. Hasil pemeriksaan kadar SGPT dengan kuvet 2 kali pemakaian berada dalam 

batas normal dengan nilai rata-rata adalah 5,125 IU/L. 

3. Terdapat perbedaan yang bermakna dengan nilai signifikan p-value 0,000 (P-

value < 0,05) 

5.2  Saran  

1. Bagi institusi pendidikan agar penelitian ini dapat digunakan sebagai acuan untuk 

perbaikan manajemen penggunaan peralatan di laboratorium tentang penggunaan 

kuvet. 

2. Bagi peneliti lain jika ingin melanjutkan penelitian ini diharapkan bisa mencoba 

dengan metode pemeriksaan yang berbeda. 

3. Diharapkan pada peneliti selanjutnya dapat meneliti lebih lanjut mengenai 

pengaruh alat-alat bekas pakai yang seharusnya digunakan. 
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