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Puji syukur senantiasa kita panjatkan kehadlirat Allah SWT, atas segala 

limpahan nikmah dan karuniaNYA. Atas ridloNYA, buku “ACTION RESEARCH 

dalam PENDIDIKAN (Antara Teori dan Praktik)” ini dapat penulis selesaikan. 

Harapan penulis, buku ini akan semakin memperkaya khasanah literatur bidang 

penelitian pendidikan, dapat menjadi tambahan rujukan bagi kalangan sekolah, 

perguruan tinggi, dan masyarakat. 

Action Research bagi dunia penelitian, tidaklah asing.   Penulis tertarik untuk 

menulis Action Research ini, karena masih banyak sebagian orang (peneliti 

pemula), beranggapan bahwa meneliti itu suatu kegiatan yang menakutkan. 

Sebagian diantaranya begitu sangat hati-hati dan kaku dalam melakukan penelitian. 

Padahal berkutat dengan penelitian, sesungguhnya sangatlah “mengasyikkan”. Hal 

inilah yang ingin penulis kikis, dengan memberi penguatan bahwa meneliti adalah 

mudah. Oleh karenanya, untuk meyakinkan, maka penulis berinisiatif menulis 

melalui  teknik “mendobrak” tembok bayang ketakutan.  

Penulisan buku “ACTION RESEARCH dalam PENDIDIKAN (Antara Teori 

dan Praktik)” ini, dimulai dari pengenalan asal-usul. Melalui paradigma dan sejarah 

kemunculan Action Research ini,  pembaca akan memahami dan memiliki dasar 

“Apa yang menjadi landasan saya melakukan ini?  Mengapa saya mengerjakan? 

Bagaimana cara saya melakukan?”. Harapannya pembaca dapat berbuat sesuatu, 

dengan alasan yang kuat.  

Buku “ACTION RESEARCH dalam PENDIDIKAN (Antara Teori dan 

Praktik)” ini, sengaja penulis susun dengan keperuntukan secara umum. Hal ini 

KATA 

PENGANTAR 
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dengan harapan agar pembaca memiliki “keluwesan”, memilih sesuai kebutuhan, 

dan dapat diimplementasikan untuk penelitian pendidikan sesuai yang dikehendaki. 

Penggunaannya dapat dilaksanakan untuk perbaikan pembelajaran melalui 

Penelitian Tindakan Kelas (PTK),  guna perbaikan pengelolaan/manajemen sekolah 

melalui Peneltian Tindakan Sekolah (PTS), untuk stakesholder seperti 

perbaikan/pembaharuan/penyelesaian masalah pendidikan,  bagi mahasiswa untuk 

penyelesaian skripsi/tesis, atau lainnya. 

Akhir kata, penulis berharap buku ini dapat memberi kemanfaatan bagi yang 

membacanya. Selamat membaca dan menikmati.  

   

 

Penulis 

Dr. Eny Winaryati, M.Pd 
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TERUNTUK ANAKKAU 

 

Anakku,  

Ada tiga perkara yang ingin bunda harap. 

Untukmu bunda titip baju kesholehan,  

senantiasa tersanding, melekat erat dalam tubuhmu 

tertanam kuat dalam sanubarimu, 

karena engkau selalu membawa tongkat “man jadda wa jadda”, 

sepanjang rentang usia. 

Langkahpun berderap tegap,  

menatap visi terdepan, dalam ridloNYA. 

 

Anakku, 

Tetesan tinta ini, ingin kusandingkan dalam tidurmu 

Agar menerbangkan mimpi-mimpi masa depanmu, 

mengukir khasanah pesona ntuk engkau ikuti, 

kelakkan mengantarkan kebersamaan ini menemuiNYA, 

dengan kearifan, kebijaksanaan, keteladanan,  

karena ilmu tlah menjadi suluh,  

menerangi kegelapan pikir, agar selalu berdzikir, 

surgaNYA terbentang dengan kerahmatan, 

terbuka selaksa pintu, yang sembur wanginya tak terkira 

Subhanallah... 

 

Anakku, 

Bunda tak menitipkan harta untukmu, 

Ada sedikit tersisa sangu, yang terselip dalam buku harianmu, 

Agar engkau berhemat, karena ilmu teramat mahal  

dan harus diperjuangkan, 

Agar engkau dapat membuka cakrawala dunia dan tunduk menghadapNYA. 

Sungguh! Harta itu adalah kamu. 

Renungkanlah, anakku....... 
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ACTION RESEARCH dalam PENDIDIKAN (Antara Teori dan 
Praktik)------Eny Winaryati----- 

Action Research bagi dunia penelitian, tidaklah asing.   Penulis tertarik 
untuk menulis Action Research ini, karena masih ada sebagian orang (peneliti 
pemula), beranggapan bahwa meneliti itu suatu kegiatan yang “menakutkan”. 
Sebagian diantaranya begitu sangat hati-hati dan kaku dalam melakukan 
penelitian. Padahal berkutat dengan penelitian, sesungguhnya sangatlah 
“mengasyikkan”. Hal inilah yang ingin penulis kikis, dengan memberi penguatan 
bahwa meneliti adalah mudah. Oleh karenanya, untuk meyakinkan, maka penulis 
berinisiatif menulis melalui  teknik “mendobrak” tembok bayang ketakutan.  

Penulisan buku “ACTION RESEARCH dalam PENDIDIKAN (Antara Teori dan 
Praktik)” ini, dimulai dari pengenalan asal-usul. Melalui paradigma dan sejarah 
kemunculan Action Research ini,  pembaca akan memahami dan memiliki dasar 
“Apa yang menjadi landasan saya melakukan ini?  Mengapa saya mengerjakan? 
Bagaimana cara saya melakukan?”. Harapannya pembaca dapat berbuat sesuatu, 
dengan alasan yang kuat.  

Buku ini, sengaja penulis susun dengan keperuntukan secara umum. Hal ini 
dengan harapan agar pembaca memiliki “keluwesan”, memilih sesuai kebutuhan, 
dan dapat diimplementasikan untuk penelitian pendidikan sesuai yang dikehendaki. 
Penggunaannya dapat dilaksanakan untuk perbaikan pembelajaran melalui 
Penelitian Tindakan Kelas (PTK),  perbaikan pengelolaan/manajemen sekolah 
melalui Peneltian Tindakan Sekolah (PTS), untuk stakesholder seperti 
perbaikan/pembaharuan/penyelesaian masalah pendidikan,  bagi mahasiswa 
untuk penyelesaian skripsi/tesis, atau lainnya. Selamat membaca dan mencoba. 
Semoga sukses. amin. 
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