
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara 

tingkat kebutuhan perawatan maloklusi berdasarkan Aesthetic Component 

dari IOTN terhadap kesadaran remaja perempuan melakukan perawatan 

ortodonti karena nilai (p-value= 0,00, ; p<0,05). 

 

B. Saran 

1. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat melibatkan variabel lain seperti 

sosial ekonomi, usia, jenis kelamin, dan pendidikan yang dapat 

berpengaruh pada kesadaran melakukan perawatan ortodonti. 

2. Penelitian selanjutnya diharapkan bisa melibatkan faktor lain selain 

estetik dalam tujuan perawatan ortodonti seperti faktor pengunyahan dan 

berbicara. 

3. Diperlukan penyuluhan sebagai bentuk  penyebaran informasi tentang 

maloklusi dan kebutuhan perawatan ortodonti untuk meningkatkan 

pengetahuan dan kesadaran masyarakat tentang kesehatan gigi dan mulut. 
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