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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara 

maloklusi gigi dengan kualitas hidup secara keseluruhan pada remaja usia 12-14 

tahun di SMP Negeri 29 Semarang (p<0,05). Apabila maloklusi dihubungkan 

dengan masing-masing domain kualitas hidup, pada domain kesejahteraan 

emosional dan kesejahteraan sosial menunjukkan hubungan yang signifikan dengan 

maloklusi (p<0,05), sedangkan domain gejala oral dan keterbatasan fungsional tidak 

menunjukkan hubungan yang signifikan dengan maloklusi (p>0,05). 

 

B. Saran 

Perlu diadakan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan maloklusi dengan 

kualitas hidup dengan jumlah sampel yang lebih besar. 
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