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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A.Kesimpulan 

 Berdasarkan Pemeriksaan Kuku Petugas Sampah di TPA Jatibarang Kota 

Semarang yang didapat hasil 2 positif dari 50 responden ditemukan telur Soil 

Transmitted Helminth. Penggunaan APD pada petugas sampah kategori baik 40%, 

kategori buruk 60%. 

B.Saran 

 Berdasarkan kesimpulan di atas, peneliti menyarankan perlunya memberikan 

penyuluhan tentang Personal Hygiene dan penggunaan APD. Bagi petugas sampah 

disarankan selalu menggunakan APD saat bekerja dan berperilaku hidup sehat serta 

memperhatikan Personal Hygiene seperti mencuci tangan menggunakan sabun, rutin 

membersihkan kuku agar terhindar dari infeksi kecacingan. Bagi peneliti selanjutnya 

diharapkan dapat meneliti infeksi Soil Transmitted Helminth pada petugas sampah 

menggunakan sampel faeces dengan metode sedimentasi ( Pengendapan ). 
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