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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Penelitian gambaran rheumatoid faktor (RF) petani usia 50-60 tahun di 

desa Sidomukti RT 01/RW 05 Kabupaten Semarang, disimpulkan : 

1. Hasil pemeriksaan RF reaktif sebanyak 3 sampel (15%), non reaktif 17 

sampel (85%). 

2. Hasil pemeriksaan RF berdasarkan usia, 50-55 tahun non reaktif 60%, 

reaktif sebesar 25%.  Usia 56-60 tahun RF non reaktif 25%, reaktif  

sebesar 10%. Hasil pemeriksaan RF berdasarkan jenis kelamin, pada 

laki-laki non reaktif 50%, perempuan non reaktif 35%, reaktif 15%. 

3. Hasil pemeriksaan RF berdasarkan masa kerja 12 – 18 tahun non reaktif 

sebesar 25%. Masa kerja 19 – 25 tahun RF non reaktif 60%, reaktif 

sebesar 15%. 

B. Saran 

Saran bagi peneliti selanjutnya, penelitian terkait RF dapat dilanjutkan 

secara analitis dengan menambah variabel penelitian, antara lain faktor-faktor 

yang berpengaruh terhadap RF
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