BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

1.

Mayoritas subyek penelitian yang berjumlah 42 ibu hamil di Puskesmas
Kedungmundu mengalami kejadian gingivitis 97,6% dan tidak

mengalami kejadian periodontitis.

2. Pengukuran indeks gingiva didapatkan subyek penelitian ibu hamil
mengalami peradangan sedang atau moderate inflammation 24 (57,1%)
paling banyak pada trimester 11l dengan adanya perubahan warna gingiva
yang kemerahan, edema, dan mengalami pendarahan saat di probing.

3. Kondisi gingiva pada subyek penelitian ibu hamil meliputi warna
gingiva, ukuran gingiva, kontur gingiva, konsistensi gingiva, tekstur
gingiva sebanyak 97,6% mengalami perubahan.

Saran

Peneliti dapat memberikan saran berdasarkan hasil penelitian sebagai
berikut :

1. Peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian yang serupa untuk
mengetahui hubungan status jaringan periodontal pada ibu hamil yang
mengalami gingivitis.

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai gambaran status
jaringan periodontal dengan populasi yang sama tempat yang berbeda

3. Ibu hamil di Puskesmas Kedungmundu Semarang perlu diberikan

edukasi tentang menjaga kebersihan gigi dan mulut dan dilakukan
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pemeriksaan kesehatan gigi dan mulut agar berkurangnya kejadian

gingivitis
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