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Latar Belakang: Indeks Prestasi (IP) adalah cerminan hasil nilai yang dicapai dari 

pembelajaran pada mahasiswa pada setiap semester. Hasil belajar dapat 

dipengaruhi oleh banyak faktor. Salah satu faktor yang dapat mempengaruhi hasil 

belajar adalah gaya belajar. Gaya belajar mempunyai peranan penting dalam proses 

pembelajaran, hal ini dikarenakan apabila mahasiswa memahami serta mengerti 

gaya belajar yang sesuai dengan dirinya maka mahasiswa tersebut akan mudah 

menyerap informasi dan mengintegrasikan proses belajar tersebut. Gaya belajar 

yang digunakan adalah VARK (Visual, Audio, Read dan Kinestetik) merupakan 

gaya belajar yang paling banyak digunakan karena mudah dalam penerapannya 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan gaya belajar dengan 

Indeks Prestasi. Metode: Desain penelitian menggunakan metode analitik dengan 

pendekatan cross sectional. Populasi penelitian ini sebanyak 59 responden 

menggunakan data primer melalui pengisian kuisoner VARK pada mahasiswa 

Kedokteran Gigi Universitas Muhammadiyah Semarang. Kesimpulan: Hasil 

analisis bivariat menggunakan uji Chi-square diperoleh nilai p-value < 0,05 maka 

dapat dikatakan bahwa adanya hubungan gaya belajar dengan Indeks Prestasi 

mahasiswa Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Muhammadiyah Semarang. Hasil 

analisis univariat didapatkan bahwa gaya belajar yang paling banyak adalah 

kinestetik 51orang (86,4%) dan Indeks Prestasi yang paling dominan adalah sangat 

memuaskan sebanyak 38 orang (64,4%).  
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