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ABSTRAK 

 
Latar belakang : Periodontitis merupakan salah satu penyakit periodontal berupa 

inflamasi pada jaringan pendukung gigi yang disebabkan oleh adanya bakteri plak 

subgingiva sehingga mengakibatkan terbentuknya poket periodontal, kegoyahan bahkan 

kehilangan gigi. Periodontitis agresif ditandai adanya kehilangan tulang alveolar dan 

terbentuknya poket periodontal. Penyebab utama periodontitis agresif adalah bakteri 

Aggregatibacter actinomycetemcomitans. Clorhexidin merupakan salah satu obat kumur 

yang  masih dianggap sebagai bahan yang paling efektif untuk menghilangkan plak dan 

antibakteri, tetapi mempunyai efek samping seperti menimbulkan stain pada gigi. Bunga 

rosella (Hibiscus sabdariffa L.)  adalah sejenis perdu yang mudah ditanam termasuk 

anggota dari famili Malvaceae. Tanaman bunga rosella dapat hidup dengan kondisi lahan, 

cuaca, serta suhu apapun. Setiap bagian tanaman rosella mempunyai kandungan senyawa 

kimia yang bermanfaat untuk pengobatan maupun sebagai bahan makanan. Kelopak bunga 

rosella mempunyai kandungan senyawa antibakteri diantaranya adalah saponin, alkaloid, 

flavonoid, tanin dan fenol. Tujuan : Untuk mengetahui  efektivitas ekstrak etanol kelopak 

bunga rosella (Hibiscus sabdariffa L.) terhadap pertumbuhan Aggregatibacter 

actinomycetemcomitans melalui telaah pustaka. Metode : Jenis penelitian yang digunakan 

adalah penelitian telaah pustaka dengan pendekatan narative. Penelusuran artikel dan 

jurnal publikasi terkait pada penelitian yang akan di teliti didapatkan dari mesin pencarian 

jurnal yang diakses melalui google scholar, sciencedirect dan Pubmed menggunakan kata 

kunci yang sesuai dengan penelitian kemudian dilakukan analisis. Hasil : Ekstrak kelopak 

bunga rosella mengandung senyawa antibakteri yaitu flavonoid. saponin, alkaloid, tannin, 

dan fenol. Kesimpulan : ekstrak etanol kelopak bunga rosella (Hibiscus Sabdarifa L)  yang 

mengandung senyawa antibakteri seperti alkaloid, flavonoid, saponin, tannin, dan fenol 

mempunyai pengaruh terhadap pertumbuhan bakteri Aggregatibacter 

actinomycetemcomitans yang dapat menimbulkan penyakit periodontitis agresif. 
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ABSTRACT 

 
Background: Periodontitis is a periodontal disease in the form of inflammation of the tooth 

supporting tissue caused by the presence of subgingival plaque bacteria resulting in the 

formation of periodontal pockets, toth mobility and tooth loss. Aggressive periodontitis is 

characterized by alveolar bone loss and pocket formation. The main cause of aggressive 

periodontitis is the bacteria Aggregatibacter actinomycetemcomitans. Clorhexidin is a 

mouthwash that is still considered the most effective ingredient for removing plaque and  

for antibacterial, but it has negative side effects, for example staining of the teeth. Rosella 

flower (Hibiscus sabdariffa L.) is a type of shrub that easily to plant, its included a member 

of the Malvaceae family. Rosella flower plants can grow easily and fertile. Each part of the 

roselle plant contains chemical compounds that are useful for medicine and as a food 

ingredient. Rosella flower petals contain antibacterial compounds including saponins, 

alkaloids, flavonoids, tannins and phenols. Objective: To determine the effectiveness of the 

ethanol extract of rosella flower petals (Hibiscus sabdariffa L.) on the growth of 

Aggregatibacter actinomycetemcomitans through literature review. Method: This type of 

research is library research with a narrative approach. Searching for articles and journal 

related publications in the research to be examined is obtained from journal search engines 

accessed through Google Scholar, sciencedirect and Pubmed using keywords that are in 

accordance with the research then analyzed. Results: Rosella flower petal extract contains 

antibacterial compounds, consist of flavonoids. saponins, alkaloids, tannins, and phenols. 

Conclusion: ethanol extract of rosella flower petals (Hibiscus Sabdarifa L) which contains 

antibacterial compounds such as alkaloids, flavonoids, saponins, tannins, and phenols has 

an effect on the growth of Aggregatibacter actinomycetemcomitans bacteria which can 

cause aggressive periodontitis. 
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