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Latar Belakang Proses kehamilan dan persalinan merupakan proses fisiologis. Dalam proses ini 
ibu tidak mengalami suatu masalah kesehatan yang dapat meningkatkan kesehatan ibu dan dayi 
nya dan mampu memantau keadaanya saat ahaiml hingga sampai melahirkan dalam keadaan 
normal dan tanpa masalah.  
Tujuan memberikan asuhan kebidanan yang komperhensif pada ibu hamil, bersalin, bayi baru 
lahir, nifas, dan keluarga berencana (KB) yang sesuai dengan standar asuhan kebidanan serta 
kewenangan dengan menggunakan pendokumentasiaan  Varnay dan SOAP melalui pendekatan 
menejemen. 
Hasil stadi kasus yang di lakukan di peroleh diagnosa Ny.S G P A  usia kehamilan 37 minggu 
fisilogis. Persalinan fisiologis pada usia kehamilan 39 minggu, kemudian masa nifas berjalan 
secara fisiologis, bayi baru lahir fisilogis dan alat kontrasepsi yang di pilih ibu. Pada saat 
persalinan berjalan sesuai dengan prosedur APN terdapat kesenjangan dalam kelengkapan 
penggunaan APD yaitu saat menolong persalinan tidak menggunakan sandalan tertutup dan juga 
tidak menggunakan kaca mata.  
Kesimpulan dari laporan tugas akhir ini yaitu pelaksanaan asuhan kebidanan kehamilan, 
persalinan,nifas,BBL pada kasus Ny.S telah di laksanakan dan di dokumentasikan menggunaka 
metode Varnay dan catatan perkembangan menggunakan SOAP. Ada ketidak sesuain antra 
rencana tindakan dan pelaksanaan di lahan yang di sebabkan karena  di sesuaikan dengan 
kebutuhan di lahan. Diharapkan asuhan yang di berikan dapat bermanfaat pada ibu dan bayi dan 
mampu mengurangi AKI dan AKB. 
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