
BAB V 

 KESIMPULAN DAN SARAN  

A.   Kesimpulan 

        Berdasarkan penelitian yang berjudul alasan memilih Metode Oprasi Pria 

(MOP) di Kelurahan Muktiharjo Kecamatan Pedurungan Kota Semarang dapat 

disimpulkan bahwa : 

1. Umur  oleh reponden yang berumur >35 tahun  21 responde 65,6% 

2. Pendidikan oleh responden SMA sederajat sebanyak 15 responden (46,9%). 

3. Pekerjaan responden sebagai wiraswasta sebanyak 12  responden (37,5%). 

4.  Cara pakai MOP didominasi dengan cara diikat sebanyak 17 responden   

(53,1%). 

5. . Sumber biaya terhadap alasan menggunakan MOP didominasi oleh biaya 

gratis sebanyak 24 responden (75,0%). 

6. Dukungan sosial terhadap alasan menggunakan MOP didominasi oleh diri     

sendiri sebanyak 12 responden (37,5%). 

7. MOP merupakan kontrasepsi yang efektif sebanyak 32 responden     (100,0%) 

8. .Tidak ada efek samping pada penggunakan MOP sebanyak 32 responden  

(100,0%) 

9. Responden tidak ingin mempunyai anak sebanyak 32 responden (100%). 

B.  Saran 

1. Bagi Institusi 

Berharap skripsi ini agar  memberikan referensi untuk mengembangkan ilmu 

pengetahuan penelitian berikutnya khususnya tentang pemilihan metode 

kontrasepsi Metode Operasi Pria (MOP). 

2. Bagi Masyarakat 

Dapat meningkatkan lagi pengetahuan masyarakat tentang pemilihan metode 

kontrsepsi Metode Operasi Pria (MOP) sehingga Pasangan Usia Subur akan 

termotivasi untuk membatasi kelahiran usia reproduksi. 
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3.   Bagi yang melanjukan penelitian ini  

yang  sejenis  dapat meneliti mengenai  belum diteliti.dan dilaksanakan oleh 

peneliti selanjutnya. 

4 .Bagi Pemegang Program KB yaitu PLKB untuk bekerja sam4.Bagi 

Pemegang Program KByaitu PLKB untuk bekerja sama dengan Pihak   Klinik 

swasta dan Para kader- kader semakindi tingkatkan sehingga KB  MOP 

peserta semakin banyak untuk mengikuti KB MOP..  

5 Bagi Pemegang Program KB yaitu BKKBN di Kota Semarang 

.Diharapkansemakin di tingkatkan Kerja samanya di setiap wilayah setiap 

Kabupaten sehingga Peserta KB MOP semakin banyak yang mengikutinya 

KB MOP.  
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