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LITERATUR RIVEW PENGARUH. PENDIDIKAN KESEHATAN PRA NIKAH
TERHADAP KESEHATAN REPRODUKSI

Kesehatan reproduksi merupakan salah satu masalah. yang terjadi pada remaja saat ini.
Untuk itu diperlukan pemahaman tentang pemeliharaan kebersihan kesehatan reproduksi, proses-
proses reproduksi serta dampak dari perilaku yang tidak bertanggung jawab seperti kehamilan yang
tidak diinginkan, aborsi, dan penyakit menular seksual. Tujuan penelitian untuk menemukan dan
membuat kerangka pemikiran yang jelas dari-apa yang sudah dirumuskan dalam permasalahan
literatur review. Metode penelitian : kepustakaan (library research) dengan mengkaji secara kritis
didalam tubuh literatur berorientasi akademik. Sumber literatur menggunakan media elektronik
dengan berbagai jurnal dari basis data yaitu Google scholar. Artikel tersebut ditemukan sebanyak 3
jurnal penelitian yang disesuaikan dengan tema dan permasalahan literatur review. Metode Analisa
data menggunakan anotasi bibliografi (annotated bibliography) dimana setiap sumber akan ditarik
simpulan terkait dengan yang tertulis. Hasil dari tinjauan pustaka adalah menunjukan bahwa terdapat
hubungan yang signifikan antara pengetahuan dan sikap tentang kesehatan reproduksi dengan
perilaku seks pranikah pada perempuan usia 15-19 tahun pengetahuan dan sikap yang baik akan
mempengaruhi perilaku seks pranikah. Pengetahuan dan sikap merupakan faktor predisposisi yang
terdapat dalam diri seseorang yang memotivasi untuk bertindak, baik positif maupun negatif.
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ABSTRACT
Erlita Dwi Septianaputri*. Lia Mulyanti**. Erna Kusumawati**.

LITERATURE REVIEW THE EFFECT OF PRE-MARRIAGE HEALTH EDUCATION ON
REPRODUCTIVE HEALTH

Reproductive health is one of the problems that occur in adolescents today. This requires
an understanding of the maintenance of reproductive health hygiene, reproductive processes, and
the impact of irresponsible behavior such as unwanted pregnancy, abortion, and sexually transmitted
diseases. The objective: to find and create an exact frame of mind from what has been formulated in
the review literature problem. Research method: literature by critically examining the body of
academic-oriented literature. Literature sources used electronic media with various journals from
the database, namely Google scholar. These articles were found in 3 research journals that were
adapted to the themes and problems of the literature review. The data analysis used an annotated
bibliography. Each source would draw conclusions related to what was written. The results showed
that there was a significant relationship between knowledge and attitudes about reproductive health
and premarital sex behavior in women aged 15-19 years. Knowledge and a good attitude would
affect premarital sex behavior. Knowledge and attitudes were predisposing factors contained in a

person that motivated to act, both positive and negative.
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