BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan

Dari semua asuhan yang telah dilakukan mulai dari kehamilan, persalinan,

nifas, Bayi Baru Lahir dan KB dapat disimpulkan:

1.

Asuhan kebidanan pada ibu hamil Ny. S sudah secara komprehensif
yaitu dengan pemeriksaan sesuaistandar ketetapan pemerintah 10 T dan
melakukan penatalaaksanaan dalam menyelesaikan masalah atau
keluhan'Ny. S maupun pemeriksaan penunjang'seperti pemerikaan saan
Hb. dan protein urine. Sehingga kehamilan Ny. S merupakan kehamilan
fisiologis dan asuhan yang didapat sudah memadai dan sesuai
kebutuhan.

Asuhan kebidanan pada ibu bersalin Ny. S sudah secara komprehesif
yaitu ditangani oleh 6 tangan, tindakan yang dilakukan sesuai dengan
APN, persalinan berlangsung normal tidak ada penyulit, pelaksanaan
IMD 60 menit dan dilakukan pembersihan pada ibu dan pengukuran

antroprometri pada bayi.

3. Asuhan kebidanan pada masa nifas Ny. S berjalan dengan normal tanpa

adanya infeksi atau penyulit lainnya dan diberikan konseling macam-

macam jenis alat kontrasepsi

. Asuhan kebidanan bayi baru lahir pada By. Ny. S sudah secara

komprehensif dengan melakukan kunjungan yang sesuai dengan
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ketetapan (Kemenkes RI, 2012) sebanyak 4 kali kunjungan. Bayi Ny. S

mendapat pemberian imunisasi BCG dan Polio 1 di usia 1 bulan
5. Asuhan kebidanan keluarga berencana pada Ny. S dilakukan penyuluhan

macam-macam metode kontrasepsi pada kunjungan nifas hari ke 14,
dan diharapkan segera setelah masa nifas selesai Ny. S dapat memilih
dan menggunakan alat kontrasepsi yang sesuai dengan keadaannya

yaitu suntik KB 3 bulan.

B. Saran

1. Responden

Diharapkan responden melakukan perawatan bayi baru lahir, diharapkan

responden menggunakan alat kontrasepsi sebelum masa nifas selesai.

2. Mahasiswa

Diharapkan mahasiswa menambah referensi bacaan dan sering melakukan praktik
lapangan agar mampu 'melakukan asuhan kebidanan komprehensif dengan lebih

baik saat berada di lahan.

3. Institusi

Diharapkan hasil asuhan yang diebrikan dapat digunakan sebagai referensi bagi
mahasiswa dalam proses pembelajaran dan dapat dijadikan acuan untuk

peningkatan kualitas pendidikan.

4. Lahan Praktek
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Diharapkan petugas kesehatan melakukan asuhan persalinan dengan mematuhi

standar 60 langkah APN untuk mengurangi terjadinya komplikasi persalinan.
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