
 

 

DAFTAR PUSTAKA  

 

Arisfa, R. (2018). Adaptasi Sistem Gastrointestinal pada Ibu Hamil dengan 

Obesitas di Rumah Sakit Sundari Medan. Skripsi Srarjana, 115. 

Astuti, H. P. (2012). Buku Ajar Asuhan Kebidanan I (Kehamilan) (T. Endoko 

(ed.); 1st ed.). Rohima Press. 

Astuti, S. dkk. (2017). Asuhan Ibu dalam Masa Kehamilan (E. kemala dan R. A. 

Dewi (ed.)). Erlangga. 

Damayanti, F. N. (2020). PANDUAN PENULISAN TUGAS AKHIR ( MASA 

PANDEMI COVID-19 ). 

Khasanah, U., & Yulastini, F. (2017). INFLUENCE OF KEGEL GYMNASTICS 

ON PRIMIGRAVIDA PREGNANCY TOWARDS THE INCIDENCE OF A 

PERINEAL RUPTURE IN BASIC ESSENTIAL OBSTETRIC CARE 

NEONATES International Conference on Applied Science and Heal. 

International Conference on Applied Science and Health, 294–298. 

Kusuma, R. (2018). Studi kualitatif: pengalaman adaptasi ibu hamil. 7(2), 148–

164. 

Lebel, C. A. mackinon M. B. L. T.-M. and G. G. (2020). Elevated depression and 

anxiety among pregnant individuals during the Covid-19 pandemic. Health, 

403, 30. 

Pangesti, W. D. (2018). Adaptasi psikologis ibu hamil dalam pencapaian peran 

sebagai ibu di puskesmas kembaran ii kabupaten banyumas. 10, 8. 

Prawirohardjo, S. (2016). Ilmu Kebidanan ( dr A. B. Saifuddin (ed.); ke-4 cetak, p. 

982). PT Bina Pustaka Sarwono Praworihardjo. 

Rahmawati,  lisa dan M. prihatin ningsih. (2017). gambaran pengetahuan ibu 

hamil tentang perubahan psikologis kehamilan di wilayah kerja puskesmas 

pariaman. Jurnal Ilmiah Kebidanan, 8 N0 1, 1–9. 

Ramdhani, M. A., Garut, U., Amin, A. S., & Pasundan, U. (2014). Menulis 

Makalah Penelitian Kajian Pustaka : Pendekatan langkah demi langkah 

Menulis Makalah Penelitian Tinjauan Pustaka : Jurnal Internasional Ilmu 

Dasar Dan Terapan, Vol. 03, N, 11. 

Rustikayanti, R. N., Kartika, I., & Herawati, Y. (2016). KORELASI PERUBAHAN 

PSIKOLOGIS IBU HAMIL DENGAN TINGKAT KEPUASAN SEKSUAL 

SUAMI Jurnal Bidan “ Midwife Journal ” Volume 2 , No . 1 , Januari 2016 

eISSN 2477-345X. 2(1), 62–71. 

Sari, A. N. dan D. R. (2019). Gambaran pengetahuan ibu hamil tentang perubahan 

psikologis selama kehamilan. Jurnal Kebidanan Indonesia, 10(2), 102–109. 

Siswosudarmono, R. dan O. emilia. (2008). Obstetri Fisiologi (S. A. Arirukmi 

(ed.)). Pustaka Cendekia. 

Slack, F., Slack, F., Komputer, I., & Hallam, S. (2004). Melakukan Tinjauan 

Sastra. 27, 31–39. 

Sukarta, A., & Yulliana. (2018). Pengetahuan ibu hamil tentang perubahan dan 

adaptasi psikologi trimester iii. 6, 8. 

 

http://repository.unimus.ac.id


