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Latar Belakang : Penyebab kematian ibu di Kota Semarang disebabkan oleh Eklamsi 

(37%), Penyebab lainnya adalah karena Perdarahan (26%), Penyakit (16%), Sepsis 

(10%) dan lain-lain sebesar (11%). Dan Penyebab kematian balita di Kota Semarang 

terbanyak 48% disebabkan karena lain-lain. Penyebab lainnya yaitu Diare (5%), ISPA 

(30%) dan malaria (4%).  

Tujuan : Penulisan Tugas Askhir ini mengkaji secara komprehensif asuhan kebidanan 

dalam bentuk studi kasus pada Ny. W umur 35 tahun di Praktik Mandiri Bidan S.  

Metode : Penulisan Tugas Akhir ini dalam bentuk studi kasus dengan menggunakan 

pendekatan manajemen kebidanan 7 langkah Varney dan didokumentasikan dalam 

bentuk SOAP dengan melihat hasil data subjektif dan objektif dan observasi secara 

langsung di Praktik Mandiri Bidan dan home visit. 

Hasil : Hasil  Tugas Akhir Ini diperoleh diagnosa Ny. W  didapatkan diagnosa G2P1A0 

usia kehamilan 39 
 
minggu dengan kehamilan normal tanpa penyulit. perubahan 

fisiologis yang timbul yaitu pegel pada punggung dan sudah teratasi dengan masase 

punggung . proses persalinan fisiologis diikuti nifas fisiologis tanpa penyulit atau 

komplikasi, bayi baru lahir fisiologis tanpa kelainan dan penyulit, serta Ny.W 

menggunakan kb suntik 3 bulan.  

Kesimpulan : Pada asuhan yang  diberikan, terdapat kesenjangan pada asuhan 

persalinan normal yaitu tidak menggunakan Alat Perlindungan Diri lengkap, serta Inisiasi 

Menyusui Dini hanya dilakukan 30 menit dari hasil penelitin terdapat kesenjangan antara 

teori dengan lahan praktik. 

Kata kunci     : Asuhan komprehensif, kehamilan, persalinan, nifas, Bayi Baru 

Lahir,  Keluarga Berencana  
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Background: The cause of maternal death in Semarang is caused by eclampsia (37%), other 

causes are due to bleeding (26%), disease (16%), sepsis (10%) and others (11%). And the cause of 

death of children under five in Semarang City is 48% due to others. Other causes are diarrhea 

(5%), ARI (30%) and malaria (4%). 

Objective: The writing of this Final Project studies comprehensively the midwifery care in the 

form of a case study in Ny. W, 35 years old at the midwife S. Independent practice 

Method: The writing of this final project is in the form of a case study using Varney's 7-step 

midwifery management approach and is documented in SOAP form by looking at the results of 

subjective and objective data and observing directly on the midwife's independent practice and 

home visit. 

Results: The results of this final project obtained a diagnosis of Ny. W obtained a diagnosis of 

GIIPIA0 39 weeks of gestation with a normal pregnancy without complications. Physiological 

changes that arise are pegel on the back and have been overcome with back massage, 

physiological childbirth followed by puerperal physiological without complications or 

complications, physiological newborns without abnormalities and complications, and Mrs. W uses 

family planning injections 3 months. 

Conclusion: In the care provided, there is a gap in normal childbirth care that is not using a PPE 

that is complete, the glasses, the results of the study there is a gap between theory and practice 

land. 
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