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BAB V 

PENUTUP 

 

Dalam pembuatan Laporan Tugas Akhir tentang Asuhan Kebidanan pada kasus ibu 

hamil dengan HIV positif di Rumah Sakit Umum Darerah Batang, penulis berupaya 

membuat simpulan dan saran sebagai berikut : 

A.  Simpulan 

1. Berdasarkan Kajian Data Subjektif dalam studi kasus pasien atau responden ibu 

hamil Ny. T memiliki keluhan cemas dan khawatir, sedangkan dari kajian objektif 

diperoleh hasil pemeriksaan fisik yaitu didapat hasil LILA 22,5  cm, rambut hitam, 

tidak ada sariawan, conjungtiva merah muda, kulit normal, TD 110/70 mmHg, berat 

badan 49 kg. 

2. Pada Interpretasi Data diperoleh diagnosa kebidanan pasien Ny. T umur 26 tahun 

G2P1A0 hamil 27 minggu, janin tunggal, hidup, intra uteri, letak membujur, 

punggung kanan, presentasi kepala, konvergen, hamil dengan B20 atau HIV positif 

dengan penangganan sesuai dengan standar operational prosedur.  

3. Pada Diagnosa Potensial pasien ibu hamil Ny. T penderita kasus HIV diperoleh 

resiko dan komplikasi mudah terkena infeksi,persalinan prematur,  (persalinan belum 

waktunya), persalinan dengan operasi, bayi dengan Berat Badan Lahir Rendah, dan 

stigma negatif atau diskriminiasi. 

4. Pada Perencanaan tindakan yang dilakukan pada pasien ibu hamil Ny. T dengan 

kasus HIV positif antara lain : memberikan pendidikan kesehatan tentang HIV, 

kepatuhan dalam minum ARV, ANC di puskesmas dan di RSUD. 

5. Pada tahap implementasi kasus ibu hamil penderit HIV dilakukan sesuai dengan 

perencanaan tindakan. 
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6. Pada tahap evaluasi ibu hamil penderita HIV positif dinyatakan ibu menerima 

keadaanya, keluarga memberikan dukungan, dan ibu bersedia untuk melakukan 

persalinan aman yaitu dengan SC. 

 

B. Saran 

Dalam penulisan Laporan Tugas Akhir ini, penulis memberikan saran antara lain 

kepada 

1. Petugas Kesehatan : 

a. Hasil penelitian dapat dijadikan pedoman dalam meningkatkan upaya 

pencegahan terjadinya penyakit HIV pada ibu hamil dengan program VCT, 

PITCT, dan PMTCT  

b. Hasil penelitian ini dapat dijadikan kebijakan Rumah Sakit, sumber informasi 

dan tentang pengetahuan dan keterampilan petugas kesehatan melalui seminar 

dan pelatihan tentang HIV. 

2. Pasien Ibu hamil 

a. Hasil penelitian ini dapat dijadikan pedoman informasi berupa pengetahuan 

tentang penyakit HIV. 

b. Dapat dijadikan pedoman tingkat kepatuhan untuk minum ARV 
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