
BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

      Dari semua asuhan yang telah dilakukan mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, 

Bayi Baru Lahir dan KB dapat disimpulkan: 

1. Asuhan kebidanan pada ibu hamil Ny. B sudah secara komprehensif yaitu dengan 

pemeriksaan sesuai standar ketetapan pemerintah 10T dan melakukan 

penatalaaksanaan dalam menyelesaikan masalah atau keluhan Ny. B maupun 

pemeriksaan penunjang seperti pemerikaan saan Hb. dan protein urine. Sehingga 

kehamilan Ny. B merupakan kehamilan fisiologis dan asuhan yang didapat sudah 

memadai dan sesuai kebutuhan. 

2  Asuhan kebidanan pada ibu bersalin Ny. B sudah secara komprehesif yaitu 

ditangani oleh 6 tangan, tindakan yang dilakukan sesuai dengan APN, persalinan 

berlangsung normal tidak ada penyulit, pelaksanaan IMD 60 menit dan dilakukan 

pembersihan pada ibu dan pengukuran antroprometri pada bayi. 

3. Asuhan kebidanan pada masa nifas Ny. B berjalan dengan normal tanpa adanya 

infeksi atau penyulit lainnya dan diberikan konseling macam-macam jenis alat 

kontrasepsi 

4. Asuhan kebidanan bayi baru lahir pada By. Ny. B sudah secara komprehensif 

dengan melakukan kunjungan yang sesuai dengan ketetapan (Kemenkes RI, 2012) 

sebanyak 4 kali kunjungan. Bayi Ny. B mendapat pemberian imunisasi BCG dan 

Polio 1 di usia 1 bulan 

5. Asuhan kebidanan keluarga berencana pada Ny.B dilakukan penyuluhan macam-

macam metode kontrasepsi pada kunjungan nifas hari ke 14, dan diharapkan segera 

setelah masa nifas selesai Ny.B dapat memilih dan menggunakan alat kontrasepsi 

yang sesuai dengan keadaannya yaitu suntik KB 3bulan . 

B. Saran 

1.  Responden 

Hendaknya klien mengikuti anjuran bidan untuk menggunakan alat kontrasepsI 

sebelum masa nifas selesai. 

2. Bidan 
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Hendaknya saat menolong persalinan menyiapkan oksitosin sesuai dengan prinsip 

steril yaitu menggunakan sarung tangan dan meletakkan ke dalam bak instrumen. 

Serta dapat melaksanakan IMD selama 60 menit atau 1 jam, sehingga dapat 

memberikan asuhan kepada klien secara berkualitas. 

3.  Institusi Pendidikan 

Institusi diharapkan dapat menggunakan hasil studi kasus ini sebagai 

bahan kajian materi asuhan komprehensif, dokumen akademik, dan evaluasi saat 

program studi selanjutnya. 

4. Bagi Penulis Selanjutnya 

Hasil bisa digunakan / acuan untuk asuhan kebidanan komprehensif 

selanjutnya. 
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