BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan
Pada studi kasus laporan tugas akhir asuhan kebidanan komprehensif
yang telah dilakukan, diperoleh diagnosa Ny. M umur 29 tahun G,P;A, dari
hamil fisiologis, bersalin fisiologis, bayi baru lahir fisiologis, nifas fisiologis

KB, Kesehatan reproduksi.

Kesimpulan yang diperoleh dari studi kasus intadalah :

1. Asuhan .kebidanan pada kehamilan. penulis melakukan pemeriksaan
kehamilan pada Ny M dengan di dampingi Bidan, penulis melakukan
pemeriksaan kehamilan seperti penimbangan BB, pengukuran TB,
palpasi perut ibu, TTV, TFU dan DJJ dengan hamil fisiologis .

2. Asuhan kebidanan pada persalinan penulis membantu dan mendampingi
bidan dari kala'l — kala IV dalam persalinan Ny. M serta mengobservasi
persalinan dengan partograf , persalinan normal tidak melewati batas
waspada pada partograf.

3. Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir penulis melakukan asuhan BBL
dengan melakukan penilaian sepintas bayi bernafas dan menangis kuat
menjaga kehangatan bayi memberikan vitamin K, imunisasi Hb 0
memberikan salep mata, memandikan bayi, melakukan asuhan

komprehensif pada BBL.
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4. Asuhan kebidanan pada masa nifas penulis melakukan asuhan
komprehensif ~ seperti  mengobservasi  perdarahan, TFU, TTV,
menanyakan penyulit yang ada setelah melahirkan, KIE tentang ASI
eksklusif

5. Asuhan kebidanan pada KB penulis melakukan penyuluhan KB yang
cocok untuk ibu pasca bersalin seperti Kb kondom, MAL, suntik 3 bulan,
AKDR, Implant, pil mini, yang tidak mengganggu ASI.

6. Asuhan Kebidanan kesehatan‘reproduksi penulis melakukan KIE tentang
kesehatan reproduksi pada ibu nifas agar.organ reproduksi tetap terjaga
kebersihannya setelah melahirkan.

B. Saran
Pada studi kasus laporan tugas akhir-pada Ny. M penulis diharapkan:
1. Ny. M
Diharapkan dapat menjadi pembelajaran dalam pengasuhan kesehatan
ibu dan anak, diharapkan dapat menambah pengetahuan ibu dari
pendidikan kesehatan yang telah diberikan serta tetap mengikuti dan
melaksanakan anjuran yang telah diberikan.

2. PMB

Diharapkan untuk menjadi bahan pembelajaran dalam meningkatkan
pelayanan yang berkualitas, menjalin hubungan dan komunikasi yang

baik antara bidan dan pasien dan memberikan asuhan sesuai standar.
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3. Institusi.
Diharapkan agar institusi pendidikan untuk menambah referensi
pembelajaran sehingga dapat membantu mahasiswa yang akan mengambil

kasus.
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