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ABSTRAK 

 
Latar Belakang : Menurut World Health Organisation (WHO) pada tahun 2015 sebanyak 303.000 

perempuan meninggal selama dan setelah kehamilan dan persalinan. Sekitar 830 wanita meninggal 

akibat komplikasi kehamilan atau melahirkan terkait diseluruh dunia setiap hari. Jumlah kasus 

kematian ibu di Provinsi Jawa Tengah pada tahun 2016 sebanyak 608 kasus, mengalami 

penurunan dibandingkan jumlah kasus kematian ibu tahun 2015 yang sebanyak 619 kasus. 

Penyebab kematian ibu di Jawa Tengah presentase terbanyak disebabkan karena perdarahan. 

Sedangkan Angka Kematian Bayi (AKB) di Provinsi Jawa Tengah tahun 2016 sebesar 99,9/1.000 

kelahiran hidup, sama dengan AKB tahun 2015. Penyebab AKB di Jawa Tengah yaitu asfiksia, 

berat badan lahir yang rendah dan adanya infeksi. 
Tujuan Penulisan Tugas Akhir ini mengkaji secara komprehensif asuhan kebidanan dalam bentuk 

studi kasus pada Ny N Umur 20 Tahun di PMB Okta Fitriana.  

Metode Penulisan Tugas Akhir ini  menggunakan pendekatan proses kebidanan 7 langkah varney 

dan SOAP.       

Hasil Hasil Tugas Akhir ini diperoleh diagnosa GII PI A0 Usia Kehamilan  34 minggu 

patofisiologis , dengan Kekurangan Energi Kronik (KEK) , riwayat persalinan fisiologis yang 

diikuti masa nifas fisiologis dengan keluhan perutnya mules-mules pada kasus tersebut mendapat 

penanganan dengan tindakan KIE tanda bahaya trimester III , Riwayat BBL bayi dilahirkan 

dengan BB: 3400 gr, PB: 48 cm, LD: 32 cm, LK :33 cm jenis kelamin perempuan ada laserasi 

derajat II pada jalan lahir.  

Kesimpulan Hasil penelitian pada kehamilan asuhan yang diberikan telah sesuai dengan teori. 

Pada asuhan persalinan terdapat kesenjangan yaitu  perlengkapan APD, pada asuhan BBL tidak  

terdapat kesenjangan, nifas dan KB ada kesenjangan yaitu tentang konseling KB. 
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ABSTRACT 

 

Background: According to WHO in 2015 by 303.000 woman died during and after gravidity  and 

partus. Around 830 woman died a result complications of gravidity or partus exhibiting around the 

world everyday. Number of cases of maternal deaths in central java in 2016 by 608 cases, it has 

had a fall than about number of cases of maternal deaths in 2015 by 619 cases . causes of maternal 

deaths in central java the most percentage is caused by bleeding . whereas Infant Mortality 

Rates(IMR) in central java in 2016 by 99,9/1000 living births, the same as Infant Mortality Rate 

(IMR) in 2015. The causes of Infant Mortality Rate (IMR) in central Java is asphyxia, low birth 

weight and infection. 

Purpose: final task writing to study comprehensive midwifery care in the form of case studies to 

Mrs. N 20 years old in PMB Okta Fitriana 

Method: final task writing approach by the process  obstetrics of 7 steps of varney  and SOAP 

Result: the result of this final task was obtained diagnose GII PI A0 age of gravidity 38 weeks 

Pathophysiological, with Chronic Energy Deficiency (CED), physiological partus history is 

followed by physiological postpartum period with hearthburn complaint on the cases get treatment 

with communication, information, and education (CIE) measures of the danger of trimester III, 

newborn history, the infant was born with the weight: 3400 gr, the long body: 48 cm, the chest 

size :32 cm, the head size : 33 cm, the gender is female , there is laceration level 2 on the birth 

canal. 

Conclusion: the result of the expert study on gravidity  the care which is given has been in 

keeping with the theory. On partus care there is distinction that is personal protective equipments, 

on the newborn care  there isn’t distinction, Post partum and Family Planning there is distinction 

that is about counseling of family planning. 
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