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Latar Belakang : Morbiditas dan mortalitas ibu hamil dan bersalin adalah masalah besarbagisuatu
negara, karena kesehatan ibu hamil dan bersalin sangat menentukan kualitas sumber daya manusia
(SDM) pada generasi mendatang (Pusat Data Dan Informasi Kementrian Kesehatan Republik
Indonesia[Infodatin Kemenkes RI1,2017). Salah satu penyebab terjadinya komplikasi kehamilan,
persalinan, dan nifas adalah kurangnya ataulambatnya deteksi dini yang dilakukan oleh Nakes, Hal
ini disebabkan masih banyaknya ibu*hamil yang enggan memeriksakan kehamilannya ke tenaga
kesehatan karena berbagai alasan.

Salah satu penyebab terjadinya komplikasi kehamilan, persalinan, dan nifas adalah kurangnya atau
lambatnya deteksi dini yang dilakukan oleh Nakes, Hal ini disebabkan masih banyaknyaibu hamil
yang enggan memeriksakan kehamilannya ke tenaga kesehatan karena berbagai alasan.

Tujuan : Penulis mampu melakukan asuhan kebidanan komprehensifidan melakukan pengkajian
sesuai dengan 7 langkah varney serta pengkajian data perkembangan berupa SOAP.

Metode : Laporan, Tugas Akhir ini menggunakan metode pengambilan data yang meliputi
wawancara, observasi, dan pemeriksaan fisik ‘dan menggunakan 7 langkah varney dan SOAP
sebagai pengolahan data.

Hasil : Hasil Laporan Tugas Akhir ini diperoleh dianogsa Ny.D umur 23 tahun dengan kehamilan
normal, persalinan normal, masa nifas normal, bayi baru lahir normal dan dalam pengkajian penulis
antara teori dan lahan tidak terdapat kesenjangan.

Kesimpulan : Pada penerapan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny.D umur 23 tahun hamil,
bersalinan, nifas, bayi baru lahir sudah sesuaidengan teori dan tidak ditemukan suatu kesenjangan.

Kata Kunci : Asuhan Kebiganan Komprehensif, Kehamilan' Normal, Persalinan Normal, Nifas
Norma, Bayi Baru Lahir Normal.
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Background: Morbidity and mortality on mother during pregnancy and birth is a big problem for a
country. It is because pregnancy and birth take a big role in determining human resource for the next
generation (The Resource Centre at the Ministry of Health, 2017). One of the complication factors
in pregnancy, birth, and postpartumis the lack of early detection by healthpractitioners, it could also
be caused by the lack of awareness on mothers to-check their pregnancy from any risk.

Objectives: The study was aimed_to give comprehensive midwifery care and analyzing using 7
steps approach by Varney and SOAP development analysis:

Methods: Some techniques'in collecting the data was used.for the study, such as interview,
observation, and physical test. 7 steps approach by Varney andsSOAP were used as method in
analyzing the data.

Finding: From the study, it was obtained that the 23 years old Mrs. B was diagnosed of normal
pregnancy, normal hirth, normal postpartum, and normal newborn. There was also no gap between
theory and implementation.

Conclusion: During the implementation of comprehensive midwifery care on 23 years old Mrs. D
during pregnancy, birth, and postpartum period-was in accordance to the theory.

Keywords : Comprehensive Midwifery Care, Normal Pregnancy, Normal Birth, Normal
Postpartum, Normal Newborn.
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