BAB VI
PENUTUP
A. Simpulan
Berdasarkan asuhan komprehensif yang telah diberikan kepada Ny.D usia

23 tahun dengan hamil, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir fisiologi dan tidak

ditemukan keluhan maupun masalah yang bersifat patologis maka dapat

disimpulkan sebagai berikut.

1. Pengkajian selama kehamilan®Ny.D dilakukan dua kali dengan standar 10
T dan merupakanshamil fisiologis.

2. Pada saat proses persalinan, pertolongan persalinan sesuai dengan 60
langkah JAPN, IMD dilakukan selama 1 jam dan bayi berhasil menemukan
puting.

3. Pada asuhan nifas yang diberikan saat masa nifas sebanyak tiga kali yaitu
pada 6 jam post partum, 6 hari post partum, dan 2 minggu post partum.
Pada pemilihan’ kontrasepsi ibu memilih untuk menggunakan suntik KB 3
bulan karena sudah pernah menggunakan kontrasepsi tersebut dan tidak ada
keluhan.

4. Pada asuhan bayi baru lahir dilakukan IMD selama 1 jam, pada saat IMD
bayi berhasil mencari puting ibu, asuhan bayi baru lahir yang diberikan
berupa pemberian vitamin K, salep mata dan imunisasi HB 0.

5. Pada asuhan yang dilakukan oleh penulis tidak terdapat kesenjangan antara

teori dan lahan praktik.
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B. Saran

1. Bagi Penulis
Diharapkan mahasiswa mendapat pengalaman dalam mempelajari kasus-
kasus pada saat praktik dalam bentuk manajemen varney dan soap serta
menerapkan asuhan sesuai standar pelayanan kebidanan yang telah di
tetapkan sesuai dengan kewenangan bidan yang telah diberikan kepada
profesi bidan. Serta diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dan
keterampilan dalam melakukan=asuhan kebidanan secara komprehensif
terhadap Klien.

2. Bagi Responden
Diharapkan ibu untuk rajin datang ke posyandu setiap bulan untuk
melakukan imunisasi - maupun..memantau- pertumbuhan dan perkembangan
bayinya.

3. Bagi Lahan
Diharapkan lahan mampu. menerapkan: asuhan komprehensif mulai dari
kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir serta keluarga berencana
sesuai dengan standar asuhan kebidanan dan dapat meningkatkan mutu
pelayanan serta melakukan kunjungan langsung kerumah.

4. Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan laporan tugas akhir ini dapat dijadikan referensi untuk
menyusun laporan asuhan kebidanan komprehensif selanjutnya dan dapat

dijadikan sebagai bahan dokumentasi bagi institusi pendidikan.
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