
DAFTAR PUSTAKA 

 

 

Anggriyana, T.W & Atiqah, P. 2017. Senam Kesehatan. Yogyakarta : Nuha 

Medika. 

 

Arikunto, S. 2016. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek. Jakarta : 

Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

 

Bandiyah,  S. 2016. Lanjut Usia dan Keperawatan Gerontik. Yogyakarta : Nuha  

Medika.   

 

Baradero, M. 2017. Klien Gangguan Sistem Reproduksi & Seksualitas. Jakarta: 

Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

 

Birowo, P & Rahardjo, D. 2017. Pembesaran Prostat Jinak. Jurnal Kedokteran & 

Farmasi Medika.  

 

Dahlan, S. 2016. Besar Sampel dan Cara Pengambilan Sampel dalam Penelitian 

Kedokteran dan Kesehatan. Jakarta : Penerbit Salemba Medika. 

 

Daley, D. 2016. 30 Menit untuk Bugar & Sehat. Jakarta : PT Bhuana Ilmu 

Populer. 

 

Ganong, W. F. 2016. Buku Ajar Fisiologi Kedokteran. Jakarta : Penerbit Buku 

Kedokteran EGC. 

 

Guyton, A.C & Hall, J.E. 2015. Buku Ajar Fisiologi Kedokteran. Jakarta : 

Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

 

Hartinah, D & Yulisetyaningrum. 2016. Kegel Exercise Terhadap Penurunan 

Inkontinensia Urine Pada Lansia Di Desa Undaan Lor Kecamatan 

Undaan Kabupaten Kudus. Skripsi.  

 

Hastjarjo. 2016. Quasi-Experimentation: Design & Analysis Issues For Field 

Setting. Boston : Houghton Mifflin Company. 

 

Hidayat, A.A. 2016. Kebutuhan Dasar Manusia Aplikasi Konsep Dan Proses 

Keperawatan. Jakarta : Penerbit Salemba Medika. 

 

Hidayat, A.A.A. 2016. Riset Keperawatan Dan Teknik Penulisan Ilmiah. Jakarta : 

Penerbit Salemba Medika. 

 

Karjoyo, D.J; Pangemanan, D & Onibala, F. 2017. Pengaruh Senam Kegel 

Terhadap Frekuensi Inkontinensia Urine Pada Lanjut Usia Di Wilayah 

Kerja Puskesmas Tumpaan Minahasa Selatan. Skripsi. 

http://repository.unimus.ac.id

http://www.mitraahmad.net/buku-klien_gangguan_sistem_reproduksi__seksualitas_egc-12019.html
http://repository.unimus.ac.id


Leslie, J.F & Summerell, B.A. 2016 The Fusarium Laboratory Manual. Blackwell 

Publishing. Hoboken, 1-2. 

 

Notoatmojo, S. 2015. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: PT Rineka Cipta. 

 

Nugroho, W. 2016. Keperawatan Gerontik & Geriatrik. Jakarta : Penerbit Buku 

Kedokteran EGC. 

 

Nursalam. 2016. Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian Ilmu 

Keperawatan. Pedoman Skripsi, Tesis, dan Instrumen Keperawatan. 

Jakarta : Penerbit Salemba Medika. 

 

Potter, P.A & Perry, A.G. 2016. Fundamental Keperawatan, Konsep, Klinis Dan 

Praktek. Jakarta : Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

 

Price, A.S & Wilson, M.L. 2016. Patofisiologi Konsep Klinis Proses-Proses 

Penyakit. Jakarta : Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

 

Profil Indonesia. 2018. Profil Kesehatan Indonesia. Jakarta. 

 

Profil Jawa Tengah. 2018. Profil Kesehatan Jawa Tengah. Semarang.  

 

Purnomo, B.B. 2016. Dasar-Dasar Urologi. Jakarta : CV Sagung Seto. 

 

Rijal; Hardianti & Adliah, F. 2019. Pengaruh Pemberian Kombinasi Kegel 

Exercise Dan Bridging Exercise Terhadap Perubahan Frekuensi 

Inkontinensia Urin Pada Lanjut Usia Di Yayasan Batara Hati Mulia 

Gowa. Skripsi. 

 

Setyawan, B; Saleh, I & Arfan, I 2016. Hubungan Gaya Hidup Dengan Kejadian 

Benign Prostate Hyperplasia (Studi Di RSUD Dr. Soedarso Pontianak). 

Skripsi. 

 

Singodimedjo, P. 2017. Urologi. Yogyakarta : Nuha Medika.   

 

Smeltzer, S. C & Bare, B. G. 2016. Buku Ajar Keperawatan Medikal-Bedah 

Brunner & Suddarth. Jakarta : Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

 

Sugandi, S. 2017. Anatomi dan Fisiologi Kelenjar Prostat serta Kontrol  

Hormonal terhadap Fungsi Prostat. Jakarta : Penerbit Salemba Medika. 

 

Sugiyono. 2016. Statistik Untuk Penelitian. Bandung : CV Alfabeta. 

 

Syamsuhidajat, R. & Jong. D. W. 2015. Buku Ajar Ilmu Bedah. Jakarta : Penerbit 

Buku Kedokteran EGC. 

http://repository.unimus.ac.id

http://repository.unimus.ac.id


Widianti, A.T & Proverawati, A. 2016. Senam Kesehatan. Yogyakarta : Nuha 

Medika. 

 

Wilson & Hillegas, K.B. 2015. Gangguan Sistem Resproduksi Laki-Laki. Jakarta : 

Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

 

Zuhirman; Juananda, D & Lestari, P. 2015. Gambaran Komplikasi Transurethral 

Resection of the Prostate pada Pasien Benign Prostatic Hyperplasia di 

RSUD Arifin Achmad Propinsi Riau. Skripsi. 

http://repository.unimus.ac.id

http://repository.unimus.ac.id

