BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil review dari beberapa literatur yang sudah dijelaskan
pada bab sebelumnya, berikut ini merupakan kesimpulan dalam penelitian :

1. Tingkat pengetahuan yang diaplikasikan dalam bentuk intervensi
pendidikan kesehatan tentang dampak penggunaan gadget dengan
menggunakan media slide (powerpoint) memberikan dampak positif untuk
meningkatkan pengetahuan pada remaja. Artikel yang direkomendasikan
untuk dijadikansrujukan yaitu artikel ke=3 dengan p value 0,000 yang
artinya adanya pengaruh signifikan pemberian pendidikan kesehatan
tentang.dampak penggunaan gadget terhadap tingkat pengetahuan pada
remaja

2. Perubahan tingkat pengetahuan pada remaja dapat dilihat dari nilai rata-
rata (mean) sebelum dan sesudah diberi perlakuan,

p value <0,05, dan peningkatan skor pengetahuan.

3. Ada pengaruh pendidikan kesehatan terhadap tingkat pengetahuan tentang

dampak penggunaan gadget pada remaja.
B. Saran

1. Bagi llmu Keperawatan
Literatur review ini diharapkan dapat dijadikan referensi untuk
perkuliahan guna menambah wawasan dalam melakukan anamnesa,
menentukan diagnosa dan memberikan intervensi yang tepat dalam asuhan
keperawatan anak.

2. Bagi Peneliti selanjutnya
Literatur review ini diharapkan dapat menambah wawasan dan menjadi
referensi bagi peneliti selanjutnya agar mampu mereview artikel lebih

banyak lagi dengan topik yang sama. Bagi peneliti selanjutnya disarankan
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untuk memvariasi variabel, sampel guna mendapatkan penjabaran lebih

luas lagi.
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