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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, analisis data, dan pembahasan diperoleh 

simpulan sebagai berikut: 

1. Rata-rata hasil pemeriksaan kadar glukosa darah waktu inkubasi 10 menit    

adalah 84,38 mg/dL. 

2. Rata-rata hasil pemeriksaan kadar glukosa darah waktu inkubasi 30 menit 

adalah 95,00 mg/dL. 

3. Rata-rata hasil pemeriksaan kadar glukosa darah waktu inkubasi 60 menit 

adalah 88,63 mg/dL. 

4. Rata-rata hasil pemeriksaan kadar glukosa darah waktu inkubasi 90 menit 

adalah 82,38 mg/dL. 

5. Tidak terdapat pengaruh waktu inkubasi yang signifikan terhadap kadar glukosa 

darah pada sampel serum. 

B. Saran 

1. Pemeriksaan kadar glukosa darah metode GOD-PAP dapat dilakukan dengan 

waktu inkubasi 10, 30, 60, dan 90 menit. 

2. Bagi peneliti lain jika ingin melanjutkan penelitian bisa mencoba waktu 

inkubasi lebih dari 90 menit. 
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