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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

Penggunaan media pembelajaran video interaktif dalam proses penyampaian 

edukasi kesehatan efektif meningkatkan pengetahuan, kualitas hidup, 

kecepatan pemulihan, kepatuhan, motivasi, sikap dan keterampilan pasien. 

 

B. SARAN 

1. Bagi masyarakat 

Penggunaan media video interaktif ini dapat digunakan untuk menambah 

tingkat pemahaman masyarakat dalam menerima materi yang di sajikan saat 

pemberian edukasi terhadap masyarakat. 

2. Bagi pelayanan kesehatan 

Media video interaktif dapat digunakan sebagai media dalam pemberian 

edukasi kesehatan. 

3. Bagi institusi pendidikan 

Media video interaktif ini dapat digunakan untuk menambah ilmu dan 

wawasan bagi dunia pendidikan khususnya di bidang keperawatan promosi 

dan pendidikan kesehatan. 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan mengevaluasi hasil efektifitas penggunaan 

media pembelajaran video interaktif tidak hanya sebatas peningkatan 

pengetahuan, mempercepat pemulihan kemampuan berjalan, motvasi dan 

sikap saja, tetapi juga aspek – aspek yang mencerminkan edukasi kesehatan. 

 


