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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil penelitian gambaran penambahan dan tanpa 

penambahan ekstra etanol 70% dan sirih terhadap pemeriksaan aPTT, 

maka dapat diambil kesimpulan : 

1. Berdasarkan hasil rerata  penelitian menunjukkan pengukuran 

aPTT yang diperiksa dengan penambahan ekstra etanol 70% dan 

sirih mendapatkan hasil dengan rerata 33. 

2. Berdasarkan hasil rerata penelitian menunjukkan pengukuran aPTT 

yang diperiksa dengan tanpa penambahan ekstrak etanol 70% daun 

sirih didapatkan hasil dengan rerata 36. 

B. Saran 

1. Berdasarkan hasil penelitian penlisan menyarankan daun sirih bisa 

dimanfaatkan untuk mempercepat terjadinya aPTT sehingga bisa 

untuk penyembuhan. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk melihat pengaruhnya 

ekstrak etanol  daun sirih dengan konsentrasi yang berbeda 

terhadap pemeriksaan aPTT. 
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