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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan yang telah dijelaskan diperoleh 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Rata-rata nilai jumlah eritrosit adalah 4.488 dengan standar deviasi 0.242.  

2. Rata-rata nilai kadar hemoglobin adalah 11.938 dengan standar deviasi 

0.763.  

3. Tidak ada hubungan atau tidak berkorelasi hasil yang signifikan antara 

jumlah eritrosit dengan kadar hemoglobin pada buruh wanita yang bekerja 

di malam hari, tetapi dalam kategorisasi kekuatan hubungan korelasi 

termasuk korelasi lemah. 

B. Saran  

1. Dalam pengambilan sampel harus berhati-hati untuk mencegah terjadinya 

hemolisis, menjadikan hasil lebih akurat. 

2. Selanjutnya dapat dilakukan penelitian mengenai homogenitas sampel 

sesuai SOP yang diterapkan. 
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