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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

1. Dari hasil pemeriksaan tentang hitung jumlah lekosit terhadap 15 pasien 

penderita diare akut karena infeksi di Rumah Sakit St. Elisabeth 

Semarang didapatkan 5 sampel yang menunjukkan hasil leukosit lebih 

dari normal (33.33%) dengan jumlah tertinggi 22.900/ mm3 darah dan 10 

sampel yang menunjukkan hasil leukosit yang normal (66.67%). 

2. Hasil pemeriksaan tentang hitung jenis leukosit didapat bahwa yang 

menunjukkan hasil jenis eosinofil lebih dari normal ada 3 sampel, yang 

menunjukkan hasil sel neutrofil lebih dari normal ada 3 sampel, yang 

menunjukkan hasil sel limfosit lebih dari normal ada 2 sampel dan yang 

menunjukkan hasil sel mnosit lebih dari normal ada 3 sampel. 

B. Saran 

1. Bagi pembaca untuk mencegah terjadinya diare sebaiknya mencuci tangan 

sebelum dan sesudah makan, menggunakan air bersih untuk mandi dan 

minum, menggunakan jamban yang bersih. 

2. Perlu dilakukan pemeriksaan secara kuantitatif dengan pengambilan 

sampel yang lebih besar untuk mengetahui pengaruh diare pada jumlah 

leukosit. 
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