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Abstrak

Rehabilitasinpaskanstrokenmerupakannbagiannpentingndarinproses pemulihan penderita  stroke.
nOleh karena itu perlu keseriusan pasien pasca stroke untuk dapat kembali beraktivitas dengan
seluruh  kemampuannya sebagaimana orang normal.  Proses  pasien pasca  stroke  untuk  kembali
memfungsikan  kemampuan  fisiknya  akan  dapat  terwujud  jika  perilaku  pasien  pasca  stroke
menunjukkan tindakan yang positif agar dapat kembali menjadi normal. Perilaku kepatuhan pasien
untuk  rehabilitasi  ini  akan  tercipta  jika  terdapat  tingginya  motivasi  pasien dan  mendapatkan
dukungan  yang  tinggi  dari  anggota  keluarga.  Tujuan  review  ini  adalah  menganalisis
hubungannmotivasindanndukungan keluarga dengan kepatuhan menjalani rehabilitasi pada pasien
pasca stroke. Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu literature review diawali dengan
pemilihan  topik,  .kemudian ditentukan keyword untuk. Pencarian jurnal menggunakan bahasa
Indonesia dan Bahasa Inggris melalui beberapa database yaitu Google Scholar dan Science Direct.
Pencarian ini dibatasi untuk jurnal mulai tahun 2015 sampai 2020 dan didapatkan 5 jurnal nasional
Literatur Review ini secara komprehensif  merangkum serta menjelaskan  hasil  penelitian  dari
literatur  yang  tersedia,  bahwa  berdasarkan  hasil  penelitian  jurnal  di  atas  menemukan  kedua
variabel bebas yaitu motivasi dan dukungan keluarga memberikan pengaruh terhadap kepatuhan
pasien pasca stroke untuk melakukan rehabilitasi.
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Abstrak

Stroke rehabilitation is an important part of the stroke recovery process. Therefore, it is necessary
to be serious about post-stroke patients to be able to return to activities with all their abilities as
normal  people.  The process  of  post-stroke patients  to return to  their  physical  abilities will  be
realized if the behavior of post-stroke patients shows positive actions so that they can return to
normal.  Patient  adherence  to  rehabilitation  behavior  will  be  created  if  there  is  high  patient
motivation  and  high support  from family  members.  The aim of  this  review is  to  analyze  the
relationship between motivation and family support with adherence to rehabilitation in post-stroke
patients.  The method used in this research, namely literature review, begins with selecting the
topic, then determining the keyword for. Search for journals using Indonesian and English through
several databases, namely Google Scholar and Science Direct. This search is limited to journals
from 2015 to 2020 and obtained 5 national  journals.  This  Literature Review comprehensively
summarizes and explains the research results from the available literature, that based on the results
of the journal research above, it found that the two independent variables, namely motivation and
family support, had an influence on adherence. post-stroke patients for rehabilitation..
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