BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil pengamatan pada penelitian perbandingan lamanya fiksasi BNF 10% dan

Alkohol 70% pada jaringan dengan pewarnaan HE (Hematoxilin Eosin) dapat disimpulkan

sebagai berikut :

1.

Kualitas pewarnaan Hematoxilin Eosin pada jaringan yang difiksasi dengan NBF 10%
menunjukan hasil yang kurang baik pada waktu fiksasi selama 6 jam dan 7 hari (64%) serta
hasil yang baik (33%) pada waktu fiksasi selama 24 jam, ditandai dengan warna biru terang
pada inti sel merata, warna merah pada sitoplasma dan jaringan ikat serta warna pada
preparat seragam.

Sedangkan Kualitas pewarnaan Hematoxilin Eosin pada jaringan yang difiksasi dengan
Alkohol 70% seluruhnya menunjukan hasil yang kurang baik (100%) warna biru pada inti
sel pekat, warna merah pada sitoplasma dan jaringan ikat merah pucat serta keseragaman
warna pada preparat Kurang.

Waktu fiksasi yang tepat menggunakan Alkohol 70% yaitu pada variasi waktu 6 jam, tetapi
belum bisa menggantikan kualitas pada fiksasi NBF 10%.

Pada uji Wilcoxon Test' terdapat perbedaan yang signifikan <0,05 antara jaringan yang
difiksasi menggunakan NBF 10% dan Alkohol 70% pada jaringan dengan pewarnaan

Hematoxyilin Eosin.
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B. Saran
Berdasarkan kesimpulan diatas dapat disarankan :

1. Perlu dilakukan penelitian serupa dengan mengendalikan variabel penggangu seperti lama
waktu fiksasi yang lebih bervariasi.

2. Perlu dilakukan penelitian serupa menggunakan sampel dengan ukuran yang berbeda beda.
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