BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

(CHF) sebagain besar dalam kategori baik yaitu sebanyak 23 orang
(52,3%).

Kejadian readmission pasien gagal jantung kongestif (CHF) mayoritas
mengalami readmission lebih dari satu kali yaitu sebanyak 25 orang
(56,8%).

Ada hubungan antara discharge planning dengan readmission pasien gagal
jantung kongestif (CHF) di Instalasi Elang RSUP Dr. Kariadi Semarang
(p-value 0,002).

B. Saran

Berdasarkan'hasil penelitian-ini maka peneliti ingin memberikan saran

bagi:

1. Pasien Gagal Jantung Kongestif (CHF)

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi informasi yang
bermanfaat khususnya-bagi pasien CHF agar dapat melakukan program
yang telah direncanakan selama perawatan di rumah sehingga dapat
meminimalkan kekambuhan dan tidak dilakukan rawat inap ulang

(readmission).

. Tenaga Kesehatan

Hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan pelaksanaan
discharge planning pada pasien d gagal jantung kongestif dengan
melakukan tepat dan efektif sehingga dapat menambah pengetahuan pasien
dan keluarga dalam menjalankan program pengobatan selama di rumah.
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