
PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN  

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN DAN KESEHATAN  

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SEMARANG  

 

Skripsi , Agustus 2020  

Titis  

 

Kehidupan Sosial Penderita AIDS di Puskesmas Poncol Kota Semarang  

 

 

ABSTRAK 

Latar Belakang :Jumlah penderita HIV/Aids di Indonesia ada 466.859 jiwa, angka kejadian nya 

yang terus meningkat dari tahun ke tahun tentu saja akan mempengaruhi kehidupan sosial , sebab 

kehidupan sosial merupakan keadaan nyata di dalam suatu masyarakat , dan kita dituntut untuk bisa 

menyesuaikan diri dengan lingkungan. Tujuan Penelitian: untuk mengetahui kehidupan sosial 

penderita AIDS di puskesmas poncol kota Semarang. Metode Penelitian : Penelitian ini 

menggunakan metode kualitatif dengan desain penelitian fenomenologi , ada 3 partisipan dalam 

penelitian ini , partisipan dipilih melalui metode purposive sampling , dan untuk menentukan 

banyaknya partisipan menggunakan metode saturasi data. Hasil Penelitian : Hasil penelitian 

didapatkan jawaban dari 3 partisipan,  bahwa kehidupan sosial para penderita AIDS di puskesmas 

poncol kota Semarang masih baik-baik saja , mereka masih bisa beraktifitas , masih bisa bekerja , 

tetap berinteraksi dengan orang lain serta mudah untuk menyesuaikan diri dengan lingkungannya. 

Kesimpulan : Dapat disimpulkan bahwa kehidupan sosial penderita Aids masih seperti dulu , masih 

bisa bekerja dan beraktifita.Saran : Sebaiknya lebih ditekankan pada aktivitas kelompok khususnya 

kelompok dukungan sebaya karena dengan begitu penderita AIDS bisa saling mengerti dan juga 

tidak canggung dalam menjalani kehidupan sosial.  

Kata Kunci : Kehidupan Sosial , Penyesuaian dengan lingkungan , HIV/AIDS. 
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ABSTRACT  

Background: The number of people with HIV/Aids in Indonesia is 466.859 people, the incidence of 

which continues to increase from year to year will of course affect social life, because social life is 

a real condition in a society, and we are required to adapt to the environment. . Research Objectives: 

to determine the social life of people with AIDS  in poncol health centers in Semarang city. Methods: 

This study used a qualitative method with a phenomenological research design, there were 3 

participants in this study, the participants were selected through a purposive sampling method, and 

to determine the number of participants using the data saturation method Research Results: The 

results of the study obtained answers from 3 participants, that the social life of AIDS sufferers at the 

Poncol Community Health Center in Semarang is still fine, they can still be active, can still work, 

continue to interact with other people and are easy to adjust to their environment.Conclusion: It can 

be concluded that the social life of Aids sufferers is still like before, they can still work and do 

activities.Suggestion: It is better to put more emphasis on group activities, especially peer support 

groups, because that way people with AIDS can understand each other and are not awkward in living 

a social life. 

Keywords: Social life, adaptation to the environment, HIV / AIDS 

 

 

 

 

 

 

https://repository.unimus.ac.id

https://repository.unimus.ac.id

