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ABSTRAK 

 

Dampak Penyakit HIV/AIDS sering dipandang buruk oleh masyarakat karena identik dengan 

seseorang yang melakukan penyimpangan seperti PSK (Pekerja Seks Komersial), gay, seks 

bebas dan pemakaian obat-obatan terlarang seperti narkoba. Selain itu orang penderita 

HIV/AIDS (ODHA) mendapatkan perlakuan yang tidak adil seperti diasingkan dilingkungan 

dan keluarganya sendiri. Penelitian ini di maksutkan untuk menunjukkan bahwa hidup 

penderita HIV/AIDS dapat menerima keadaan dirinya dan ingin melakukan pekerjaan dengan 

sepenuh hati. Penderita juga mempunyai keinginan untuk melanjutkan hidupnya dan 

mewujudkan impian-impian yang sempat tertunda.Tujuan umum dari penelitian ini adalah 

untuk mengetahui konsep diri seorang penderita HIV/AIDS yang dipandang negatif oleh 

lingkungan  sosial , Mendeskripsikan Citra tubuh, ideal diri, harga diri, peran diri, identitas 

diri,. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif yaitu penelitian yang bermaksud untuk 

memahami fenomena yang sedang dialami oleh subjek penelitian, seperti perilaku, persepsi, 

motivasi, tindakan, dan dengan cara deskriptif dalam bentuk kata-kata dan bahasa dengan 

memanfaatkan berbagai metode ilmiah, Hasil penelitian dan hasil pembahasan skripsi ini 

berupa deskripsi tentang konsep diri penderita HIV/AIDS didaerah Stasiun Poncol Kota 

Semarang.  Penelitian ini dilakukan di Puskemas Poncol kota Semarang, di Jl Imam Bonjol 

No.114, sekayu, kecamatan Semarang Tengah , kota Semarang, Jawa Tengah 50132, 

Berdasarkan hasil penelitian yang didapatkan tema konsep diri orang yang terdiagnosa 

HIV/AIDS sebagai berikut: Citra Diri positif, Percaya diri, Harapan yang positif, Berperan 

aktif, Menerima. 
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Abstract 

 

The impact of HIV / AIDS is often seen as bad by society because it is identical to someone who 

commits a deviant such as a prostitute (commercial sex worker), gay, free sex and the use of illegal 

drugs such as drugs. In addition, people living with HIV / AIDS (PLWHA) receive unfair 

treatment such as being isolated from their own environment and family. This research is intended 

to show that people living with HIV / AIDS can accept their condition and want to do their work 

wholeheartedly. Sufferers also have the desire to continue their life and realize dreams that were 

delayed. The general objective of this study is to determine the self-concept of a person with HIV / 

AIDS who is viewed negatively by the social environment, to describe body image, self-ideals, 

self-esteem, self-role, self-identity. This study uses qualitative methods, namely research that 

intends to understand the phenomena that are being experienced by research subjects, such as 

behavior, perception, motivation, action, and descriptively in the form of words and language by 

utilizing various scientific methods. The results of the research and the results of the discussion of 

this thesis are in the form of a description of the self-concept of HIV / AIDS sufferers in the 

Poncol Station area of Semarang City. This research was conducted at Puskemas Poncol Semarang 

City, on Jl Imam Bonjol No.114, Sekayu, Central Semarang District, Semarang City, Central Java 

50132. Based on the results of the research, the theme of the self-concept of people diagnosed with 

HIV / AIDS is as follows: Positive Self-Image, Self-Confidence, Positive Expectations, Actively 

Playing, Accepting. 
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