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BABnV 

KESIMPULANnDANnSARAN 

A. Kesimpulan 

1. Sebanyak 53 siswa (61,63%) siswa memiliki kebiasaan mencuci tangan 

dengan air yang mengalir dan memakai sabun yang baik. 

2. Sebanyak 45 siswa (51,74%) siswa memiliki kebiasaan mengkonsumsi 

jajanan sehat di kantin sekolah yang baik. 

3. Sebanyak 38 siswa (44,19%) siswa memiliki kebiasaan menggunaan 

jamban yang bersih dan sehat. 

4. Sebanyak 63 siswa (73,26%) siswa memiliki kebiasaan berolahraga yang 

teratur dan terukur. 

5. Sebanyak 44 siswa (50,9%) siswa memiliki kebiasaan memberantasan 

jentik nyamuk.  

6. Sebanyak 100 siswa (100%) siswa memiliki kebiasaan mengukuran berat 

badan dan mengukur tinggi badan siswa setiap bulan. 

7. Sebanyak 77 siswa (89,07%) siswa memiliki kebiasaan membuang 

sampah pada tempatnya. 

 

B. Saran  

1. Bagi guru dan kepala sekolah 

Lebih aktif mengajak siswa-siswi untuk melakukan perilaku hidup bersih 

dan sehat baik di sekolah maupun di luar sekolah. Membentuk siswa 

pemantau jentik (Wamantik) sekolah. 

2. Bagiipenelitiiselanjutnyan 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan menambah variabel penelitian 

tentang peran lingkungan dan upaya pencegahan. 
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