BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Orang tua yang menikahkan anak remajanya berpendidikan dasar
sebanyak 42 responden sebesar 95,5%. Pendidikan orang tua memiliki
pengaruh yang signifikan terhadap terhadap kejadian pernikahan dini dan
ada hubungan antara pendidikan orang tua dengan kejadian pernikahan
dini dengan OR (Odds Ratio) sebesar 9,800 yang artinya responden yang
berpendidikan dasar mempunyai peluang 9,800 kali berisiko untuk
menikahkan anak remajanya di usia dini.

2. Remaja yang menikah di usia dini berpendidikan dasar sebanyak 42
responden sebesar 95.5%. Pendidikan remaja memiliki pengaruh yang
signifikan antara pendidikan remaja dengan kejadian pernikahan dini dan
ada hubungan antara pendidikan remaja dengan kejadian pernikahan dini
dengan OR (Odds Ratio) sebesar 12,000 yang artinya remaja yang
berpendidikan dasar mempunyai peluang 12,000 kali berisiko untuk
menikah dini.

3. Sebagian besar orang tua yang menikahkan anak remajanya di usia dini
tidak bekerja sebanyak 33 responden sebesar 75,0%. Pekerjaan orang tua
memiliki pengaruh yang signifikan terhadap orang tua yang menikahkan
anak remajanya di usia dini dan ada hubungan antara pekerjaan orang tua
dengan kejadian pernikahan dini dengan OR (Odds Ratio) sebesar 5,800
dengan hasil bahwa orang tua yang tidak bekerja memiliki peluang 5,800
kali berisiko untuk menikahkan anaknya di usia dini.

4. Sebagian besar remaja tidak bekerja sebanyak 41 responden sebesar
93,2%. Pekerjaan remaja memiliki pengaruh yang signifikan antara
pekerjaan remaja dengan kejadian pernikahan dini dan ada hubungan

antara pekerjaan remaja dengan kejadian pernikahan dini dengan OR

54

http://repository.unimus.ac.id



http://repository.unimus.ac.id

(Odds Ratio) sebesar 19,741 dengan hasil bahwa remaja yang tidak
bekerja memiliki peluang 19,741 kali berisiko untuk menikah dini.

5. Sebagian besar orang tua yang menikahkan anak remajanya di usia dini
memiliki pendapatan yang rendah sebanyak 38 responden sebesar 86,4%.
Pendapatan orang tua memiliki pengaruh yang signifikan terhadap orang
tua yang menikahkan anak remajanya di usia dini dan ada hubungan
antara pendapatan orang tua dengan kejadian pernikahan dini dengan OR
(Odds Ratio) sebesar 8,333 dengan hasil bahwa pendapatan orang tua
memiliki peluang 8,333 kali berisiko dengan kejadian pernikahan dini.

6. Pengetahuan Orang Tua berpengaruh secara signifikan tentang kejadian
pernikahan dini, karena adanya hubungan antara pengetahuan orang tua
dengan kejadian pernikahan dini. Responden yang memiliki pengetahuan
kurang sebanyak 39 responden sebesar 88,6% dengan OR (Odds Ratio)
sebesar 41,229 dengan hasil bahwa pengetahuan orang tua memiliki

peluang berisiko 41,229 kali dengan kejadian pernikahan dini.

B. Saran

1. Bagi Dinas Kesehatan
Memberikan penyuluhan rutin kepada orang tua dan tokoh masyarakat
tentang pencegahan pernikahan serta dampak dari pernikahan dini bagi
kesehatan. Meningkatkan pemantauan dan evaluasi kepada orang tua agar
kedepannya tidak menikahkan anak remajanya pada usia dini.

2. Bagi Pemerintah Daerah
Meningkatkan pemberdayaan pendapatan berbasis rumah tangga dengan
cara memberikan Kketerampilan yang sesuai dengan kemampuan
masyarakatnya.

3. Bagi Fakultas Kesehatan Masyarakat
Menjadikan Desa Banyukuning sebagai warga binaan mahasiswa Fakultas

Kesehatan Masyarakat.
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