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BAB II 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis dan Rancangan Penelitian 

Jenis dan rancangan penelitian ini adalah literature review atau tinjauan 

pustaka. Studi literature review adalah suatu cara pengumpulan data atau 

sumber yang berhubungan dengan topik tertentu yang didapat dari berbagai 

sumber seperti jurnal, artikel, buku, dan pustaka lainnya. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perubahan variabel terikat 

kekerasan permukaan Glass Ionomer Cement konvensional yang 

dipengaruhi oleh variabel bebas perendaman minuman berkarbonasi. 

B. Populasi dan Sampel Penelitian 

Tinjauan sistematis dengan tema pengaruh perendaman minuman 

berkarbonasi terhadap kekerasan permukaan Glass Ionomer Cement 

konvensional terdapat kriteria jurnal yang dipilih. Berikut adalah tabel 

kriteria inklusi dan eksklusi pada penelitian penulis: 

1. Kriteria Inklusi 

a. Rentang waktu penerbitan jurnal tahun 2016-2021 

b. Jurnal Bahasa Indonesia dan Bahasa Inggris 

c. Jenis jurnal original artikel penelitian dan review 

d. Jurnal dengan tema pengaruh perendaman minuman berkarbonasi 

terhadap kekerasan permukaan Glass Ionomer Cement konvensional 

e. Metode pencampuran Glass Ionomer Cement konvensional dengan 

cara pengadukan 
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2. Kriteria Eksklusi 

a. Rentang waktu penerbitan jurnal sebelum tahun 2016 

b. Jurnal tidak menggunakan Bahasa Indonesia dan Bahasa Inggris 

c. Jenis jurnal bukan artikel penelitian dan review 

d. Glass Ionomer Cement konvensional tersedia dalam bentuk kapsul 

C. Ruang Lingkup Penelitian 

1. Tempat Pelaksanaan 

Pencarian sumber pustaka menggunakan empat mesin pencarian 

elektronik yaitu PubMed, ProQuest, ScienceDirect, dan Google 

Scholar. 

2. Waktu Penelitian 

Penelitian dilakukan pada bulan Desember 2020 sampai sekarang. 

D. Variabel Penelitian 

1. Variabel Bebas 

Minuman berkarbonasi. 

2. Variabel Terikat 

Kekerasan permukaan Glass Ionomer Cement konvensional. 

E. Definisi Operasional 

Tabel 2.1 Definisi Operasional 

No Variabel Definisi Operasional 

Variabel Bebas (Independent) 

1. Minuman berkarbonasi Minuman yang mengandung air karbonasi, 

pemanis (buatan atau alami), asam, dan perasa 

(buatan atau alami). 

Minuman berkarbonasi dengan rentang pH antara 

2-3. 

Variabel Terikat (Dependent) 

1. Kekerasan permukaan Glass 

Ionomer Cement 

konvensional 

Kemampuan bahan restorasi Glass Ionomer 

Cement konvensional menahan deformasi plastis 

lokal akibat penetrasi permukaan. 
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F. Teknik Pengumpulan Data dan Alur Penelitian 

1. Teknik pengumpulan data 

Metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian penulis 

adalah metode dokumentasi. Metode dokumentasi merupakan metode 

pencarian dan pengumpulan data relevan yang telah terdokumentasi 

seperti jurnal, buku, maupun pustaka lainnya guna menjawab 

permasalahan pengaruh perendaman minuman berkarbonasi terhadap 

kekerasan permukaan Glass Ionomer Cement konvensional yang telah 

dirumuskan. Kata kunci (keyword) yang digunakan dalam pencarian 

literatur yaitu minuman berkarbonasi (carbonated drink), kekerasan 

permukaan (surface hardness), dan Glass Ionomer Cement (semen 

ionomer kaca). 
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2. Alur penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2.1 Alur Penelitian 
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