
24 

BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan jurnal-jurnal penelitian yang sudah ditelaah dapat 

disimpulkan bahwa ekstrak daun keji beli (Strobilanthes crispus) memberikan 

pengaruh terhadap penurunan sel leukosit berdasarkan tinjauan pustaka yang 

telah dilakukan. 

 

B. Saran 

Dalam melakukanpenelitian ini peneliti masih sangat jauh dari kata 

sempurna sehingga diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat melakukan :  

1. Melakukan penelitian laboratorium untuk mengisolasi salah satu senyawa 

yang ada dalam daun keji beling (Strobilanthes crispus). 

2. Perlu memperbanyak databaseuntuk menunjang dalam research article 

yang ditentukan sesuai dengan topic. 
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