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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian pengaruh pendidikan kesehatan 

penatalaksanaan cedera terhadap pengetahuan dan keterampilan kader UKS di 

SD Negeri 03 Bulakan Pemalang didapatkan hasil sesuai tujuan khusus sebagai 

berikut: 

1. Tingkat pengetahuan responden sebelum dilakukan pendidikan kesehatan 

mayoritas berada dalam kategori kurang. 

2. Keterampilan responden sebelum dilakukan pendidikan kesehatan mayoritas 

berada dalam kategori kurang. 

3. Tingkat pengetahuan responden sesudah dilakukan pendidikan kesehatan 

mayoritas berada dalam kategori baik. 

4. Keterampilan responden sesudah dilakukan pendidikan kesehatan mayoritas 

berada dalam kategori baik. 

5. Ada perbedaan yang signifikan antara pengetahuan kader UKS sebelum dan 

sesudah dilakukan pendidikan kesehatan penatalaksanaan cedera pada 20 

responden. 

6. Ada perbedaan yang signifikan antara keterampilan kader UKS sebelum dan 

sesudah  dilakukan pendidikan kesehatan penatalaksanaan cedera pada 20 

responden. 

 

B. Saran 

1. Bagi Pihak Sekolah Dasar 

Memberikan masukan kepada pihak sekolah untuk bekerjasama dengan 

petugas kesehatan setempat untuk melakukan pendidikan kesehatan tidak 

hanya untuk siswa, melainkan semua warga sekolah. Penelitian ini juga bisa 

dijadikan sebagai dasar pembuatan panduan untuk sekolah dalam 

memberikan pertolongan pada siswa yang mengalami cedera dan 

pendukung aktifnya UKS. 
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2. Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan tambahan informasi dan 

sebagai database bagi institusi pendidikan untuk dijadikan dasar atau bahan 

masukan dalam mengembangkan program keperawatan terhadap 

penatalaksanaan cedera. 

3. Bagi Peneliti Lain 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan bacaan dan referensi serta 

sebagai acuan dalam pembuatan penelitian selanjutnya. Untuk penelitian 

selanjutnya diharapkan lebih memperhatikan homogenitas sampel dan 

pendidikan kesehatan di fokuskan pada penatalaksanaan cedera yang lain. 
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